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Abstract 

Man seeks life due to his conscious nature and will, he thinks about it, protects it, and 

shuns anything that opposes it. Death, especially when it is regarded as the absolute 

end of life, becomes more fearful than anything else. Although uncomfortable events 

occur in man's life, the resulting dissatisfaction is not extended to life itself, and he 

thinks about life without such events. The principle of believing in life, its continuity, 

and eternity is assuredly based on the message of God's prophets. Among scholars, 

philosophers have also offered arguments for the principle of the life after death. 

Among the strong arguments for life after death, the best and superior argument is the 

one thatcan also be accepted quickly and deeply by general human intellect. The 

present paper seeks to provide such an argument for life after death, which is based 

solely on contemplation and deliberation, and is available to all.  
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 چکیده
گاه    خواس  خو  زش گ   ا م   ن  از آ  محافظ  م  ،اش  گ م به زش گ   ،تلب اشسا  به تبیع  آ

تر از هر یشب ،گات  ه پا ا  مطلق زش گ  تلس  جو   ژت آ به ،مرگ. گر ز   از هر چه بر    آ  باج  م 
صا شاخرسن ی به ا ،هرچن  امو ی    زش گ  برای اشسا  شاخوجا ن  باج . جو چیز   هری هراسناک م 

بو    ا  اشهبسا     ،اصا اعاسا  به زش گ . اش  گ م   ن    ا  به زش گ   ب    آ  امو زش گ  سرا   ش  
شیز برای اصا  فیلسوفا  ،   میا   اشگو ا . آ  ی به پیغام پیامبرا  خ ا ش  تکیه ز ت اس آ  به تو  ات ینا 

 ،ر اتسا  لیل   ه افز   ب ،   میا   لا ا ماسن بر زش گ  پس از مرگ. ش ازش گ  پس از مرگ  لا ل  آ   ت
ه    ا ن مسال. های   هر استتت باار   برتر از  لیا  ،امکتا       ستتتر ع   ع یق به عسا عام بگتتتری  ا 

 ابساه  ر لیل   ه به چیزی  ز تأما   ت ب ، وجی  تا چنین  لیل  بر زش گ  پس از مرگ شگا   ا ت جو م 
 . شیس        سارس ه ها  اس 

 هاکلیدواژه
گاه   ،اش  گۀ شاب عسا ،تبیع  عسا ،زش گ  پس از مرگ ،مرگ  . خواس  –آ
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 مقدمه

  با ۀ  اشو  استتا لال   شوع  از استتا لال به شام  ،بوش ا ل  ا ن مس مه جتتاما    بوش استت 
 ن    با مطابس   ا ع م مطابس  با آ  به گزا ش م  ا ع  ا  ،هر گزا ۀ خبری. استت  «اباجاج»

 نن ۀ ا ن مطابس  گات بر عا ۀ خو  گزا ت  را  آجتتکا . جتتو صتت      ذب خبری  صتتف م 
سوی اگر گزا ت به خو   ا ب     ابساه  به آ . جتو های   هر ستسر ت م گیر    گات به گزا تم 

ای زا تگات گ هر.  لیل     تعیین ا ن    ترف ش ا   خو  بر صتت    ا  ذبش گواه   ه  شیاز به
تواشن  های   هر   ا  م های   هر  ابستتاه باجتت  آ  گزا ت   تعیین صتت      ذب خو  به گزا ت

ن  ک  از    ترف  ا فراه  آ  ش   ه به جیوۀ تألیف   ترتیب اسا لال   جرط لازم    اف  برای تعی 
ها ایبا  آ های پگگزا ت ل  ، جوش ی شاظر به  ا ع به  وۀ جناخ   ا   م هاا ن  بیا گزا ت.   آ ن 

ها از ترف  وۀ جتناخ  پذ رفاه جتت ت باجن     ه ه  محاوای آ   نن م هنهام  تولی  جتناخ  
 . های منطس  عسل   را  گرفاه باجن ه     صو ت

یا   ا ن اس   ه برای آ  تلب  لجو ای  ه به خو  تص  ق ش  خاصتی  عسا    برابر گزا ت
های موالف پر اخ  به جتتیوتها استتا لال. پاستت  به ا ن تلب عسل  استت  ،استتا لال.  ن م 
 های پگتتتایبا  آ  مس مات ن  مطلوب  ا شایجه   گزا تای  ته تلب  لیا م گزا ت. جتتتوشت م 

بو       ه   وتات  بالاتری  را  م   ا    مو عی  باارها اسا لالاز امو ی  ه . جتوش خواش ت م 
تری اس   ه عاما ما  ،    نب ا ن عاما. های من  ج    مس مات است بو   گزا ت جت ا   

های پگتتایبا   ا مس مات      ک استتا لال به گزا ت:  ه استتا لال  ا    باار ن مو عی   را  م 
 آجتتکا     ا تتح باجتتن   ه باواشن  ب    ، ا  خو   ا با تنبه خو یبه ،   ی برای تبیع  عسا

به ع ق عسا  ا  وۀ جتتناخ   ستتوخ  ن    مطلوب  ا شایجه  ا  ،هاگذا ی آ مسا م  اذها   ا ماشع
 . شامی  «های اباجا  اسا لال»توا   ا م ها اسا لالا ن  بیا . جناخاه گر اشن 

 .تحسیق  ا استتا لال بر زش گ  پس از مرگ استت های موالف   با ۀ جتتیوت ،بوش   م ا ن مس مه
    ا ن جتتیوت     نا .  ه  ا بر ستتاخاا    و ی اشستتا   را  م ها استتا لالشسطۀ عز     ، ک جتتیوت

   ا ن  مع ولاً . جتتو خواش ت م …   ح   ذهن   ،جتتو   ه شفسب   اشستتا  هو     هری مطرح م 
   ه    تفا ت  جتتتو ب ش  فر  شاا ت م    ابکام هو   غیر  ش استتا لال  به شوع  میا  ابکام ب   

 .   ن زش گ  هو     هر  ا مواا ش   ،مرگ ب  . جو زش گ    مرگ آجکا  م 
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ها   به منزلۀ شسطۀ پر اخان بته مطالعۀ  اا    مو و ات  اا  استتت  تا ش وشه ،جتتتیوۀ   هر
    اا    افان شسطۀ اصل  جر ع زش گ .  اف  جو عز    برای تبیین امکا  زش گ  پس از مرگ 

 . ای از ا ن مطالعه باج ش وشه تواش م  ،  ژت مطالعۀ  رۀ زمینبه ،تبیع 
س  تا با های تبیع  عسا اهای تبیع  شوع اشستاش   ا اش  گهپر اخان به اش  گته ،جتیوۀ   هر

 و   ه    های   هر ا ن مو با اش  گه ،یسان ها  ه    مرز تبیع  شتگتویص فر  میا  ا ن اش  گته
   ن .مرگ عبو  سوی زش گ  پس از مرگ   شیز  اا  پس از  به ،اش مرزهای تبیع 

 جو  از سن اباجا    ه    ا ن شوجتاا  مطرح م   با ت هست های   هری ه     ا نجتیوت
 . اس  ، عن  پر اخان به شوع  از اش  گۀ اشساش  ،اخیر

 های احتجاج جدید بر زندگی پس از مرگمقدمه. 9

تو   ته گذجتتت     هر اباجا    ک  ستتتاه مس مات هستتت   ه خاصتتتی  اصتتتل  آ  ه تا 
مات   ه مس . بّتو جتا     ه ۀ عسول است   ا امکا  بّو جا  به اش ک تنبه   تأما  ابساه اس 

های افرا  ها  ا شظر هیه  ا ش   ابساه به    گاتتک ،شیاز از هر ا استاب   تعل ب  ،بر ستن  تبیع  عسا
های ه با شظر هش ،چه از ستن  تصو ی باجن    چه از سن  تص  س  ،ا ن  ستاه از امو . بگتری شیستان 

گاه  اشسا  ج ت گاه ها م اش    شه با آ  ابساه به اذها  اجواص   افرا   ا   آ  توا  ا ن امو   ا از آ
اش    شه با عواما محیط  ا ن امو  شته بتا عوامتا محیط  آم ت ،ترشیز بته تو  عتام  بگتتتر ختا ج  ر 

 :  و جبه جرح ز ر ا امه  ا ت م  ،از ا ن سن  ،  با ۀ   و  زش گ  پس از مرگ مس مات .   ش م 

 الف( وابستگی زندگی انسان در طبیعت به جسم طبیعی

یع     میا  ا سام   ۀ بالاتر تب. ب   شام گرفاه اس  ،تبیع    میا  ا سام   هر  ، ست  اشسا 
و و  زش گ  هر م. تر از ب   اشستتا  شیستت تر   شیز  اما ستت   پیچی ت ،اش  ه ا ستتام ز ستتا 

ها   ه اهنه  ه ۀ عناصتتر      تبیع  تابع ستتلاما   ستت  تبیع  آ  ،از   له اشستتا  ،ز ستتا 
اخالال   ا     یفی   ،هر گوشه تغییر  اخالال     ا ن  ستت . ا زای  خیا    آ   ستت  استت 
اگر اخالال      س   ک مو و  ز سا  از مرز خاص  . آ   زش گ  آ  مو و  ز سا  به با  م 
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اش از    با پیگرف  اخالال ز س  آ   ا ماو ف  ا ز س  آ  مو و   ا    مواترت م  ،عبو   ن 
ها و ات آ ای تا پا ا  مرابا   تطاز مرتبۀ ذ ت ،و ات ز سا  تبیع  ابساه  زش گ  مو .  ن م 

ها    یفی  تعاما آ  ا ستتتام با مو و ات تبیع  استتت  )برای به ا ستتتام آ  ،    اا  تبیع 
 . (882-883ص ،8617 ،تباتبا  : شک ،تو یح    هر

یع  به ب   تر ن مرتبه     اا  تبعال توا  گف  زش گ  هر اشستا  شیز از شوساین مرتبه تا م 
هر اشسا     مرتبۀ تبیع   ز ب      س  تبیع  خو  شیس    ت ام هو   ا     . ا   ابساه اس 

هر  س   از ب   . (683ص ،1ج ،8631 ،ب  ث   بسای تبیع   ابساه به ب   ا س  )ملاص  ا
ب   اشسا  از آ   ا  از . آ   اه  م اشستا  جترت  از جترا ط ز ستا  ا   ا     اا  تبیع  فر 

 ا ش   ا زای مانوع   مافا ت تگتکیا ج ت اس   ه هر   ام  ا ی از  ا های فرا ا   ا بر عا ت
ای  ابا جتت ا ش با  اا  تبیع  بر را  گر   تا لحظه های لازم   غیرتا    مج وع ه ۀ ه اهنه 

 ک  از ا ن تجایزات از ابا ا    ب    ،رفاگر از  ک ت. امکاشات ز ستت  تبیع  ا  فراه  جتتو 
را ط  اا  جتت ، ا از ترف   هر ،شباجتت   ا به آفا  از میا  بر    ا به عامل      ا ش اخالال افا 

عل  تام شسصتتا  زش گ   ا عل  تام شابو ی  ،تبیع  شیازهای ا ن ب    ا     ستتارس آ   را  ش ه 
 ر    سهمسا  ،تو ه به جرا ط  اا  تبیع  برای زش گ  اشسا ای از ش وشه. اشستا   ا ع ج ت اس 

ز را     رۀ مات  ا ش ا      اشسا   ک لحظه امکا  زش گ  مثال، برای. های   هر اس زمین با سیا ت
   بّو  ا     مات برابر اس  با از  س   ه    از ا ن رۀ مات به جرا ط ز سا  اشساش  پاس  ش  

شهر    ه برای ستتفرهای فّتتا   چه اش ازت جتترا ط با   از ترف محسسا  تأمین   م   ا.  فان ا 
 ک اشسا  باواش     فّا  ا     ک سیا ت زش ت  ،تر  از ه ه پر جترا ط جتو  تا  ک مو و  ز ستا 

 ،هراز ستتتوی    ،  جتتترا ط تبیع  از  ک ترف ،به  ابستتتاه  زش گ  اشستتتا  به ب   ا  ،ب اش 
هتای بگتتتری    تول تتا    ه وا ت به هتای فرا اش  از میتا   اشش اشش ،  از ا ن. بر  م  پ 

 . اش جناخ  ب   اشسا    جرا ط ز س  سال  آ  ه   گ ا  ت

 ب( ترکیب انسان از جسم و اندیشه

ه ها      اشسا  بر را  اس       نا  ستاخا ا   ست   ا ب   اشستا  تأسیسات   تجایزات   شظام
ای  ه اش  گۀ خاص اشساش   ا    ت ام مراتب آ  پوجش  وت.  ا  «اش  گه»ها شام توا  به ه ۀ آ م 
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ام اشج هتای   هر  ه مراتب   هر اش  گتتته  ا بهشتام گرفاته استتت     وت «عستا» هت  بته  وۀ م 
گات ،    نا  عسا ، ن ساشم   ا ن بوش. سازش م   ک   ع لهر اشساش   ا م  ،   مج وع شفس آ

ا اش  های بگتتری فر  اشش. تر شیستت    ،تر از بوش ب ش  ا  شباجتت پیچی تاگر از   و  اشستتا  
خو   هایاباتۀ اش  گه  ن    اشسا  تا   ا  زش گ  م . اش  ا  جتناخ  ا ن بوش از اشسا عا ت
ها توه   ،هاخیال ،عواتف ،ابساسات: اش  ازعبا ت ،های  ل ها    مسولهش وشۀ ا ن اش  گه. اس 

ا ها     ها  اژتشامهلغ  ،های با ر    توصیف ب   اشسا به اش ازۀ  اژت.   ا  ا ات عسل  محض
 ،    شج  ا ،امی   ا    ،ترس  ا    هااشسا ما . اش ی اشسا هاگر اش  گه   خو   ا ش   ه توصیف

     ابوالات موالف   ا  به هر  ک از ا ن امو  پر اخاه جتتو  آ …  ،محب   ا    ،لذت  ا   
ه با     خواب   ،شظام اش  گۀ اشسا . ها مس    شیس  ه ابصای آ   هن م  ا ز ر پوجش  را  

گوشۀ  به ، ن های مربوط به آ   ا  ها م  ن    اش  گه   طع م  ا از بوگت  از عال   ا  ا تباط خو 
 . جو ها م   هری  ا   سن    هری از اش  گه

 ساش   .آجتناست    ه  ماوصصا     برابر آ  مسا ما  ش ا ش  هااشستا ا ن تر یب ه  برای ع وم 
برابر گگتتو       ل  ، اخاا  ب ش  بذف  نن   ا تحو ا برش ها  ا به شفع ستتاش   ه اش  گتتهتلاش  ر ت

 .  (18-6۵ص ،8618 ،بر : ج ش  )شک   ماش ت ،آ   ش   و  به ها برای خو مگکلات   ه با ا ن شظر ه
پذ رش ه هاش  از علی  ابوال ب ش  بر ابوال اش  گه   شیز علی  ابوال اش  گه بر ابوال ب ش  

 ست   ه به  ستاش ستوزش  فر   فاه اس  ابساس     . ا ن   گاشه  است  ست ی   افان عام 
ی  عکس ا ن   ع. ایبا ثۀ ا ل  ک با ثۀ ب ش  اس    با ثۀ   م  ک با ثۀ اش  گه.  ن م 

ث ب ش  سلسلۀ علی     بوا .  ن  شگ  خسا ش تغییر م  ،ترس برای  س  اس   ه   ا  م 
 ۀک سلسل  ،ای محضاس    سلسلۀ علی     بوا ث اش  گه ک ستلسلۀ علیا  تبیع   ،محض

ا مرزهای محض هر  ک      هر کعلیا  ا  ا     هوجتت ن  استت    تر یب ا ن    ستتلستتله با 
ر یب  ا  ا     ت ،های علیا  تبیع مج وع ا ن ستتلستتله. جتتو جتتکستتاه به ترف   هر  ا   م 

بوا ث   ه ج ا ش  ، ه ز ر پوجش خو   را  م  ا  ا  ( ه ۀ بوا ث   و  اشساش   ا -)تبیع  
های  اف  است  ع   سلول. (647-643ص ،8ج ،8146 ،ستینا  ن  )ابنشاا   میا م ها به ب آ 

  ا    شظر بهیر     بنهر      هر ستتلول چه ،ب   اشستتا   ه به گزا جتت   ت به توا  ستتیز ت استت 
سا    جتوش   ه ستیچنا  مرتبط م    هر کها چهوشه به لجتو    ستسس ا ن ستلو مس ا   ا  م 

ای ش  گهشظام   سیسا  ا ،اش ازت فعال      نب ا ن سیسا  ب   هن م شظام  اب  ب ش   ا تگکیا 
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لی  ا ن    زش گ  اشستتتا   ا فعا.  ن شاا   میا م گیر   ه گستتتارۀ فعالی  آ  شیز به ب  را  م 
 .  ه تگکیا م    هر کها با شظام   ه اهنه  آ 

 ج( تأمین بخشی از نیازهای بدنی در حفظ و بقا از راه آگاهی و اندیشه

  بّو ش     اا  تبیع  مگر ط به سلاما ،ای  ه  ا   ساهات اش  گه با ت ام  سع    گسارت
های تفصیل  ب   تناا ت ام  ساهات س  شهرگ تبیع  ب   فرا م   ا  م.   بسای  ساهات ب   اس 

   هنهام . ساا ا های اش  گۀ مسر   با آ  ب   شیز از فعالی  باز م ا سا   ه ت ام شظاماز  ا  باز م 
بات  با   هر ا ت ،خو  ا امه  ه   و  به با  اگر  ستتاهات اش  گتته ،باز ا ستتاا   ب   از فعالی 

    ماشب    ه  کستترت از  اا  تبیع  استت     ا ن  اا  م  ،هنهام مرگ. ا  تبیع  ش ا   ا
سۀ ا ن اگر    مسا . جتو استاس  واشین ا ن  اا  تجز ه جت ت به مستیرهای تبیع    هر  ا   م  بر

ز تر   ی با ،بوش اش  گتته  ا بر بوش ب ش     هو   اشستتاش  تر یح  هی  ،بوگتت  تر یب   
مهر  .های آ     تبیع   ابستتتاه به بوش ب ش  استتت ش ا     ه ماش گا ی ا ن بوش   فعالی 

   ا نجتو  امکاشات فرا اش  از  ساهات اش  گه معلق  ا  ُ ای به مغز  ا   م ا    ه   ا   تربهش   ت
 جوش ؟ماو ف م 

ر  اا  تبیع  آفر نش ب   اشسا   ا چنا   را   ا ت اس   ه پا   ه ای از شیازهای خو   ا بتم ب 
ا ی از  ا های بسی.  ر   آ  شیازها ا  ام  ن   ستاهات اش  گتۀ ا  برساش  تا ا ن  ساهات به برترف

اگر ا ن    س تر ن   ه از سوی م بر ب   به اشجام م ب ش  ب         به  ستاهات اش  گته به   یق
   اش  گتته    هر لحظه با بج   از امو    به بو   ستتاهات ا ها ه ه به بوش اش  گتته  ابستتاه م 

بفظ      ژتتناا بوش اش    از  ا های ب    ه به. ها  ا تح ا  ن تواشستتت  آ بو   ه ش  م 
ا  خو  جو  تا    اشجام آ  سبه  ساهات اش  گه  ا   م  ،بسای جوص    شوع   ابساه به آ  اس 

     ر   ابستتاستت    ا  ب   شیاز به آب  ا   شیاز خو   ا با  ا   ،از باب ش وشه.  ا بر عا ت گیر 
    اگر جوص اشساش  به  فع ا ن شیاز ا  ام شکن  آ .  ا  اعلام م  ، عن  ابساس تگنه  ،اش  گه

گنه  با سوی  فع ت  ن   ه اخایا  ا   ا بهآ    ا تگ    م شظام ب ش  ا ن ابساس شامطلوب    شج
هرگات    .  بینیه ین   عی   ا      ا   ه ب   شیاز به غذا  ا   م .  ن ب ماعین م شوجتی   آ

عه به جو   ه با مرا اشستا   ا ا  م  ،جت       به  ستاهات اش  گته ب   اخالال  پی ا جتو  با  ا  
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ش     اشساهر چه . امکاشات تبیع   ا  ی لازم برای بابو ی آ  اخالال  ا    اخایا  ب    را   ه 
ه  ا   تری  ا به اش  گب    ا تو ی  را   ا ت است   ه     بیش ،ه ال  ن  م بر تبیع ا ن  ا  ا  

جتتو   ه غذا  ا  ا   باز  ستتاهات اش  گتته ماح ا چنا  لذت  م  ، افان ب   به آب با  ستت .  ن 
ساهات ها به  برترف ج  ا ن لذت ن      ا  شیاز ب   ها  ا ا  م اشستا   ا به ا امۀ استافا ت از آ 

ش ازت     چه اا    ه   ا  اجااای  س  از غذا خو    از  س  م آ ا ش   ت.  اب اش  گه  ات ش  
آ   اس ؟ اگر  ساهات اش  گۀ  س  تناا تا چن    ز با  ساهات غذا خو    برای ا   جوا    محن 

 .     بین   ا از میا  مزش گ  اشسا  آسیب م  ب      تأمین ا ن شیازهای تبیع  ه کا ی شکن 

 د( توقف همۀ کارهای اختیاری بر حسب شناخت مفاهیم

ی بیر ش    گر    ستاهات اش  گتۀ اشساش   ک    ت   تواشا   تعبیه ج ت اس   ه ا   ا از ا جاب
ا ا ۀ : تبیع   ر ت استت های آزا  از عل  ،به معنای  ا ع  ،   ش   هاشی ت استت     ر ا  ا   ا

 ای   ب ش های اش  گتتها ا ۀ اشستتا  به ا  ا ن امکا   ا  ا ت استت   ه بوش ز ا ی از فعالی . آزا 
اشاواب  ا ن.  ن اشاواب ا س   ه ا ا ۀ آزا   ا به ترف  از اتراف ماعین م . خو   ا اشاواب  ن 

 شگو  ا ا ۀ آزا       عی  تسا ی شسب مستبو  به عل    ا  اک اس    تا   ا  ا ن زمینه ا جا  
 . (8۵8-812ص ،8616 ،ماش  )لاهیج به اتراف م کن با   م 

 ا های ا ا ی خو   ا بر بسب مفاهی    جناخ   ،از آ   ا   ه مو و  مواا  اس  ،شسا ا
غذا      هر گات  ،از باب ش وشه. های تبیع  ه  شه بر بستتتب  اشو خو  ع ا    ا  اشجام م 

استتتاس  اشو  تبیع   ه از آ  به  آ  بیوا  بر. خو  ای  را  گیر  آ   ا م برابر بیوا  گرستتتنته
 توا بر بستتب ا ن  اشو  استت   ه  فاا  بیواشات  ا م . خو  غذا  ا م  ،جتتو  ا  م  «غر زت»
شو  تبیع  ا   ا به  ا  ا  ا  غذا      برابر  ک اشسا  گرسنه اس  غر زت . بین   ر خوب  پیشبه

چو      گرستتتنه    تلب لذت غذا ه  ،   عین بتال ابکام غر زت   هت خو    ستتتو  م 
ن   تواشن   فاا  اشستتا   ا بهجتتوش  ش  خو     ه به  ل ر  اش  گتته  ا   م  . هن صتتو ت  طع  تعی 

از  تواش  مرابر خو   ا    ه آ ا  ه اشساش  به خواساه غر زت پاس   ه  ا ن پرسش  ا    بپیش از آ 
ا       اشسا    ا  غذا     از ا ن. ا ن غذا استافا ت  ن   ا آ ا   س  اس   ه از ا ن غذا بارت بر 

اگر صابب آ  غذا جوص   هری باج  از آ  پرهیز  ل  ،  ن بین  از آ  اسافا ت م خاشۀ خو  م 
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    نن  م ات تبیع  بربسب  واشین تبیع  ع ا توا  به تلویص گف  ه ۀ مو و م .  ن م 
       ا    ه غذا از ا ن.  ن ها تناا اشستا  است   ه بر بسب   ک  واشین ع ا م    میا  آ 

 ، ن استتتافتا ت از آ     بابو  جتتتوص بی ا  ماشع ا جا  م  ل  ، خو    مطلوب غر زت هستتت 
ر مستهولی  اشستتا     براب.  ن خو    آ  پرهیز م جتوص بی ا  بربستب فا   اشو  ستلام  از 

چو  مو و ات ه  ،های اشستتا اگر ع ا. های خو  به ملاک  اجتتان چنین تواشا   استت ع ا
بیع  محض  ابساه به  واشین ت ،چه ز ست   اجتاه باجتن    چه ز ست  ش اجاه باجن  ،تبیع    هر

یواش   ا ب تواش    س  ش.  اجت برابر  ر ا های خو  ش  ها مستهولیا     بو  ا  شیز ماشن  آ م 
  جوص اشساش  مسهول اس ،بلکه    صو ت ا ن اتفا  ، ه غذای ا   ا خو  ت اس  مسهول ب اش 

 .  ه چرا غذا  ا     ا    را   ا ت اس   ه بیوا  باواش  آ   ا مصرف  ن 
 از آ   ا   ه  ا  اخایا ی ، ا  اشساش آ    ه هر  س  م  ا ن شایجه به ،چه گذجت از آ 

ای  ساهات اش  گه     ابساه  بس تر یب ا ن مسهله با مسهلۀ.  ابساه به  ساهات اش  گه اس  ،است 
  ا   ا  تر بر عا ۀ  ساهات اش  گۀ ا   ر تبیع  به  ستاهات ب   ا ن است   ه هو   اشستاش  بیش

ای ها  ت. ه چنین  ه امکا  ا امۀ ز س   ا از  س  م ز را ب     خال   ستاهات اش  گه ب   
ها از ترف  ستاهات اش  گه به جتو    ب      خ م  آ  ا  تاشستا      ستاهات اش  گته تنظی  م 

بفظ  های اشسا      ا های مربوط به ه اش  گۀ ا  ته ین ،به تعبیر   هر. جتو خ م  گرفاه م 
         مسام  ستتتی   به های خاص خو  م  ستتتاش  به ستتتراغ فعالی   بستای بت    ا به اشجام 

 .  ن های خو  ب    ا اساو ام م خواساه

 هـ( محتوای اندیشه

 .تجرب  )= عسل  محض( تسستتتی   ر  توا  بتته    بوش تجرب    غیرمحاوای اشتت  گتتته  ا م 
از  بوش ز ا ی. گیر م   اشگ  اس   ه بوگ  از موا    محاوای خو   ا از بس ،تجرب   اشش

بو ش  چیزی از های بستت  ش  اگر  وت  های بستت  استت آجتتنا   ما با  اا  تبیع  از  ات  وت
به مس ا  از  ستت   فان بواس ا تباط . جتت بوا ث خاص  اا  تبیع  به اش  گتتۀ ما  ا   ش  

گرفان ابزا ها   ا به از  ات ،اسجو    به مس ا  توسعۀ بو تر م اش  گاا ی اشسا  با  اا  تبیع    
 می ا   اشش تجرب  اشسا  ،چو  تلستکوپ   میکر سکوپه  ،بستاس اخاراع  های   ستاهات
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ب    ا ن  اشش شیز . بوش   هری از  اشش بگتتتری عسل  محض استتت . جتتتو تر م گستتتار ت
  ها  های آ ها    ه پاس پرسشاز   له  اشش تجرب     ،های لازم برای  ا  اششز رستاخ 

سل  ش وشۀ تصو ات ع. آ   ست  ش   به ، ن تبیع  من  ج شیست    از مرزهای تبیع  عبو  م 
ا ۀ با ت گز های عسل  محض    ا ن  ش وشۀ گزا ت«  اا  تبیع »محض   با ۀ تبیع  تصتتتو  

سوی   ر   به بر   ،جرب  اشسا ش وشۀ  ا های ا ا ی ت. اس «  اا  تبیع  آغاز   پا ا   ا  »
ج   ا  از  های بست  است    شیز     ست  آ     آ  لذت مطلوبات غر زی است   ه شایجۀ به

ش وشۀ  ا های عسل  محض    . آ  ش عوامل   ه    ا  ابستتتاس        شج بستتت   ا به با  م 
ا چه    تجربه ه رات ب ، ه   ر   ع ا    فاا ی اس   ه  اشو  عسل  ب ا  فرما  م ا ا ت ،اشسا 

 .  نن ت باج   ا شباج منفع  جوص  ع ا
 ایصتتتو ت ه هاش    پا ت های عسل  محض بههای تجرب    شیز اش  گتتتهای از اش  گتتتهپا ت

 از آ   ا  ،هااشسا اش  گتۀ تجرب  ه هاش  آ  اس   ه    ه ۀ . ه هاش  است  صتو ت غیر به
  گۀ تجرب  اش. جتو  شظیر ابستاس تگنه   ا گرسنه  اف  م  ،من ش بارت ه از  ستاهات بس 

هرچن  ه ه باواشن   ا م کن باجتتت  خو   ا     ،جتتتو ه هتاش  آ  استتت   ه    ه ه  اف  ش   غیر
ه هاش   غیر اش  گۀ عسل  محض. ش وشۀ ا ن  ست  تجربه بس پر از    فّا اس   معرض آ   را   هن 

های   ا تت     اشش  ّتتا ای ش وشۀ آ   اشش استتا لال  شیستت  هااشستتا آ  استت   ه    شز  ه ۀ 
از  ،هاشسا ااش  گۀ عسل  محض ه هاش  آ  اس   ه    ه ۀ  ،ستراشجام. ب  ا  مابع الطبیعه است  غیر

   .ر پ   ت علا   ا  مثا ا ن  اشش  ه ه  بر را  اس  ،من ش آ   ا   ه از  ساهات عسا بارت
 ا به تبیع  بواس   تبیع  عسا  - اع  از تجرب    محض - های ه هاش توا  اش  گتتتهم 

ای اس   ه    هنهام شیاز به آب   غذا ابساس تگنه  گوشهتبیع  بواس اشساش  به. شستب   ا 
ا ع   ا به    ای استتت   ه هر پ   ۀگوشهشیز تبیع  عسا محض به   ن   گرستتتنه   ا تجربه م 

تبیع  جتتتناخ  بستتت    تبیع  جتتتناخ  عسل  اشستتتا  با .  ه  ک عل   ا ع  شستتتب  م 
 ا  از هر ستتن  ،هاجتتناخ .  ن ستتوی خو  با موفسی  ا تباط بر را  م های خو  با  ا ع آ ا  اک

  ن ب. هاهای ه هاش  تکیه  ا ش    از ه ین  را  استت    هر اش  گتتهبر جتتناخ  ،  ت  ه باجتتن 
ش    به عواما خیز  ه از تبیع   ستاهات اش  گه برم -های ه هاش  اش  گته ست یم کن ش ،ترتیب

ها    خو  ملاک   سا  ا ن  بیا اش  گه  خطا باجتن بر  – ه هاش   ابستاه شیستان  محیط    غیر
 . (168-18۵ص ،8ج ،8621 ،عاب ی جاهر  ی: شک ،ترها  را   ا   )برای مطالعۀ بیشآ 
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 های تجربیهای محض همگانی در دانشو( دو نمونه از حضور اندیشه

هرچن  هر عسل  شاواش   ا ا ی  ن   ،های عسا محض    هر عسل  مساسر اس ای از اش  گتهپا ت
ها ه ا  تبیین چهوشه  بصول ا ن اش  گ. ها      آ  بر را  جت ت است  ه چهوشه چنین اش  گته

  اش  گه به تر ن  اشگ ن ا  بگری    تا   س  بز گ ناا  ا  هر عسا شیس   ه تبیین آ  شیز بهتشه
   عین بال  .ا ن تبیین بر عا ۀ  اشش مابع الطبیعه اس  ،تبق تسسی  علوم.   ال شرستی ت است 

ها  ا      گهشگین    ا ن اشش   - چه موفق باجتن    چه شباجن  - هاعسول بگتری به اشاظا  ا ن تبیین
 ،به  لیا ع م تبیین  اما ا ن امو  تواش      ستتت  ش  نن م شهتات خو  به  اا    امو  آ  فعال 

 ،هرچن     تبیین ع ا        ماش ت جتتتو    هشظیر آ   هتا منع  ن عسول  ا از استتتافتا ت از آ 
یا ع م تواشا   بر تبیین ا ن  ب.  وۀ بینتا   باز  اجتتت   ا از   ت     اعا تا  بر هتااشستتتا توا  ش  

  .هاها   شه از خطای ما    اسافا ت از آ بو   آ   ه  شه از خطاها خبر از شسصا   اشش ما م اش  گه
جرب  طبیع  به علوم تالهای مابع اش  از  ات  افان ا ن  بیا اش  گتتتههر چن   ستتتاش  خواستتتاه

از میا   .جتتتوش افان   ا شامعسول م ها از  ا  م تجرب  ب    ا ن اش  گتتته علوم ، لوگیری  ننت 
های تجرب  به     اشش ،     عین بال ه هاش  های عسا محضهای ا ن  ستتاه از اش  گتتهش وشه

 .  نی اش  گۀ شظ   اما   اش  گۀ ت امی   اا  تبیع  اجا ت م 
اگر  .های  اا  تبیع  اتفا  شظر  ا ش  ت بو   پ  ه تۀ  اشگتتت ن ا  علوم تجرب    با ۀ منظ 

ای اگر پنبه  ا افرفاه  اتفا  م گمات – ه یگتته   ب    استاثنا - زمین میا  مات   خو جتی   را  گیر 
اساس  اما شظ    ه  اشگت ن ا  ب ا  با    ا ش    بر… ستوز    آتش افا  ه یگته   ب    استاثنا م 

های ناا شظ تشه ، نن م زشنت     تا های خو   ا با آ  مطابق بین  م بین    پسآ   ستتت  بته پیش
بلکه شظ  میا  ه ۀ مو و ات     ا  اا  تبیع         ،  زم  مستتاسر    بوا ث خاص استت 

گر استتبهوشه  ک مح اجتتان  چهاگر  اشگتت ن ا  به شظ  تام    اما با   ش  . ها  را  گرفاه استت آ 
های آ ن ت  ا به اتسا  ثب  ها   هزا تس ت ،ها هه ،هاهای ستالگرفاه بوا ث آست اش  از ا نو  مات

وفاش  جناس  فیلسبو   ه  اشگت ن ا  خو   ا    معرف اگر  را  م  ه ؟ ها گزا ش م  ن    از آ م 
: کگذاجتتتان  )شاز فرط شاامی ی از معرف   ا معلق م  های خو   افعتالی  ،هیوم محبوس  ننت  چو 

 .   ا ش ا امه م  ، ا به  ا  خو ش به مثابۀ  ک  ا  شامعسول. (28ص ،8611 ، اش 
گات از ع ق عسا     ا های اش آ    استتتا  ا شسصتتتاشت  گتتتۀ ت امی   اا  تبیع    ب 
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. ا بنهر  هساز   ه به  فاا    جیوۀ تحسیسات  آ جو     ا  آشا   ا معسول م  اشگت ن ا  ظاهر م 
ها ها    سطح  ااش    افزا ش   ز به   ز آ ها   پژ هگک تسازما   افان ا ن مس ا  از آزما گهات

توا  جتت   با هر   ش ی    تبیع    ش ها     و   ا    ه م      بهه ه بر ا ن پا ه استت   ه با 
های  ا یجتت   با بی   پزجتتکا  با   به. تر  ا  ن تر  ر   ا از آ  خا ج جتت تر  ا ستتر ع  ش  پیش

ها ها   برای تصترف     اا      اساای معالجۀ آ  بی ا ی     به  شبال  افان  ا  ها  ا تکنیک
های بسیا ی  ا     ات معالجۀ ا ن ها ا ن مجوز  ا  ا ت است   ه هز نهای به آ چه اش  گته. هستان 

ها       اا  تبیع  باها مجوز  ا ت اس   ه  اتای به آ ها پر اخ   نن ؟ چه اش  گه جوا ی
 . تعبیه ج ت اس  ،برای هر مگکل   ه پیش   ی اساک ال بگر  را  گیر 

بگر ه یگه تصو  خو  از پر از    فّا   آس ا   ا  ،اش  گۀ ت امی   اا  تبیع بو  اگر ش  
ا ن اش  گۀ ت امی   اا  اس   ه ا   ا به  شبال تحسق  ا     پن اج پر ازی م  ک توه     خیال

ساک ال  ن  تا برای اا ن تصتو ها     استاای اساک ال عل    تصرفش   اشۀ پژ هش   تحسیق م 
 . بر ا ی  ن سوی تسویر تبیع  بارت    تبیع  از تبیع  بهخو  

 شناخت مراتب زندگی انسان در جهان طبیعت: استدلال پایه. 0

 . جو ا ن پا ه    ت  سه مرتبه بر را  م . اسا لال اباجا   ا ن شوجاا  بر  ک پا ه  را   ا  
 : تگکیا ج ت اس زش گ  اشسا      اا  تبیع  از       ۀ اساس  : مرتبۀ اول

   زش گ   نین   ا زش گ   ابساه  ا زش گ      اا   وچک تبیع . 8
 . زش گ  تبیع   ا زش گ  مساسا  ا زش گ      اا  بز گ تبیع . 8

 

 ا ز ها به اش ازۀ تهیچ  ک از آ  ش ،  ل های   هری  ابا تسسی  اهر  ک از ا ن       ت به بوش
جو       ۀ  نین  از لساح   تگکیا سلول تو   ا زا هوت آغاز م .   تفا ت ا ن       ت شیست 

 ،مات  نین  84  ز  ا  814مگاو  اس   ه ا ن    ت شه مات اس  ). تا زما  تبیع  زا  ا  ا امه  ا  
  ز هفا  بع  از لساح ا ن . جتتو تسستتی ات ستتلول  پس از چن  ستتاع  آغاز م .   ز( 81هر مات 

جتتو  تا ا تباط غذا   خو   ا با ما   از تر ق     وا ۀ  ب   ا هز ن م مو و  بستتیا   وچک  
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  از  جو های ب    نین  املًا مگوص م ت ام  س   ،   پا ا  مات   م  نین .  ف  آغاز  ن 
   مات ستتوم . جتتو های ب   ستتاخاه   تک یا م آشو  م   ا او  م ت ام  ستت   ،های مز   ملا ه

گیرش    ها     لوی صو ت  را  م چگ .  ن تری به اشسا  پی ا م جباه  بیش صتو ت  نین
جتو       ا اخر ا ن مات  نیستت   نین اش ازۀ  ست    پا ماناستتب م . ها       ترف سترگوش

 ۵44تر از اما  ز   نین بیش ،جتتو ستترع   جتت     مات چاا م   پنج  ز ا تر م . جتتو معلوم م 
گیری    شی ۀ   م زش گ   نین   ز . جو    ا ن مات بر    نین مع ولا بس م . ست گرم شی

مار ستتاشا  ۵4 یلوگرم   تول  8/6گیر    ستتراشجام به تو  مع ول شوزا  با  ز   نین ستترع  م 
 . جو  ا    اا  تبیع  م   ساش    مساسلاً زش گ   نین   ا به پا ا  م 

 ه ابستتا زش گ  اشستتا        ۀ  نین  به محیط   جتترا ط خاصتت  ،تو   ه ملابظه جتت ه ا 
هر اشساش  از لحظۀ لساح زش گ  خو   ا آغاز  ر ت اس    لحظه به لحظه   ش  اساک ال  ا  . اس 

ا  های پ     ما   استتاع هرچن  ستتلول. اشستتاش    و  شیافاه استت  ،تا پیش از لساح.    پیش م 
ب    لساح ا ن استتاع ا  از فعلی  اشستتا  به  ک معنا بستتیا       ، ا ش پذ رش صتتو ت اشستتاش   ا 

توا  گف     لحظۀ پیش از تسسی  سلول تو  به    ش  . لساح آغاز  ک اشسا       اس . اس 
ز را  طعات    ۀ  نین  با   با ملاک خو ش سنجی ت   هنوز اشستاش    و  شهرفاه است  ،ستلول

تو   ه    ۀ زش گ  اشسا      اا  بز گ تبیع  به ه ا   بز گ تبیع  جو  شه با ملاک  اا 
ک ها  جتتو       ه ۀ ا ن    تمیاشستتال    پیری تسستتی  م  ، واش  ،شو واش  ، و    ،شوزا ی

سلول لساح ج ت شیز  ک  ،جو ها خا ج م اشسا  اس   ه به مراتب   مساتع موالف  ا     از آ 
 . هرچن   ک اشسا   نین   ا  ک اشسا      اا   وچک تبیع  ،س اشسا  ا

ب    آ   ه  تو ی به ،   ا ن    ت هر اشساش  به ب   ما    ا فّا   جبیه به  ب  ما   شیاز  ا  
یر  گ نین غذای خو   ا از ما   م . ای تواشا   پی و   مسیرهای ا ن  اا   وچک  ا ش ا  لحظه

 نین از غذا   ا ستتیژ  ما   غذا   ا ستتیژ  . آ    ستت  م  شیاز  ا از خو  ا  به   ا ستتیژ  مو  
  یفی  زش گ  اشسا      اا . ساز های خو   ا با اسافا ت از ب   ما   م ا  ت ام اش ام. گیر م 

اگر  .بز گ تبیع   ابساه به  یفی  پی و   زش گ     اا   ب   ا  اا   وچک تبیع  اس 
ش گ  ا  جو   ه ز ها    ا ماح ا م    ۀ  نین  ا سیژ   ا غذای مناسب به  نین شرس  آسیب   

پگ  سر گذاجان ا ن    ت با سلاما   اما آغازگر  ک زش گ  .  ن     اا  بز گ  ا  جوا  م 
 . سال        ۀ اساسلال اس 
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 ک   از  ک   عی  فر       ت ا ز شاا   شفس اشستاش  از ب   اشستاش ستینا ابن: مرتبۀ دوم
 با ت    جتترا ط خاصتت   ا    اا فرض  نی  اشستتا  با    ت عسل   اما به  ک: گرفاه استت 
جنی ت  ص ا  ه چیزی املًا ب   جو  املًا تا  ک  ه چیزی    ت ش      فّتا    تبیع  جتو 

اصله ف   هر کی ب   از اعّا  جو  املًا ستا ن  ه پوست  ماو ه هوای بیر   ش   ،جتو ش  
   فّای معلق  ه پای ا  بر سطح  شباج   ه تو ه ا     ا ش  تا اشسا  مذ و   ا ماو ه خو  شکنن 

ی چیز.  اب ب   خو   ا ش   ل   ، اب    ا ن فرض جتوص اشستاش  خو   ا م .  ا معطوف ستاز 
غفل  جت ت اس  )= ب  (  از چیزی است   ه از آ   ه از آ  غفل  شگت ت است  )= شفس( غیر

 . (86ص ،8ج ،8141 ،سینا )ابن
اما می ا   ،با ت  ا    اا  تبیع  جو فرض  نی   س  با عسا  اما به  ک ،   بحث با ر

  ا ن مو و .     ا  تناا  اا   وچک تبیع   ا  ااش  باجتت   ه  ک  نین  اما    آ  استتت 
. ر از پبه مطالعۀ  اما ا ن  نین م  ، اب    بسر من  م اشستتتاش  عا ا  ه تناا خو   ا  اشن ۀ خ

 : از   له ، ساش پژ هش ا  ا   ا به شاا ج  م 
ت ام ستتاخاا   اخل  ا ن عّتتو .  ه عّتتو چگتت     ا ن مو و   نین   ا        ا اشجام م . 8

  .با ه اهنه  با جرا ط خا     ا        ا به اشجام  ساش  تواش م ای اس   ه گوشهبه
ت ام ستتتاخاا   اخل  ا ن عّتتتو .  ه گوش    ا ن مو و   نین   تا  جتتتنی    ا اشجام م . 8

  .با ه اهنه  با جرا ط خا     ا  جنی    ا به اشجام  ساش  تواش م ای اس   ه گوشهبه
 .  ساش یاء  ا به اشجام م  س     ا ن مو و   نین   ا  گرفان اج. 6
 .  ساش پا    ا ن مو و   نین   ا  پی و   مساف   ا به اشجام م . 1
   . ا  پر اخ  غذا به موا ی  ا اشجام  ه   ه با ب   مناسب   ا ش  تواش م  ساهات گوا ش  نین . ۵
 . ن ها مناسا  ا سیژ   ا بهیر    به ه ۀ سلول تواش م  ساهات تنفس  نین . 3
 . تولی مثا  ا بر عا ت گیر  تواش م  ساهات تناسل   نین . 7

  .تو ه به ه ین مس ا  برای مرتبۀ   م ا ن اسا لال  اف  اس   ع   ا ن شاا ج ز ا  اس 
گر  ه چیزی  ز  نین    اا   وچک ا   ا    می ا      ها عسا  اما مطالعهبا ا ن  اجتتاه

 : پر از به ت بر   تأما م  ،  مطالعه  را  ش ا ت اس 
  آ  ؟  اما به چه  ا  ا     ا ن  اا  م  ،از عا ۀ      برآ   تواش م  املًا  چگتت  ا ن  نین
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  .تا  ک   اا   وچک تبیع  )=  ب ( شو ی شیس  تا برای چگ  جرا ط      فراه  جو 
چک هوا   شیستت  تا گوش    ا ن  اا   و  ل  ، گوش ا ن  نین ت ام جتترا ط       ا  ا  

اء  ا  س  ا ن  نین ت ام امکاشات گرفان   بر اجان اجی. گرفاه باجت   ا به برای جتنی   اصتوات
ی ا ن پا.  ا  آ  ر     وچک چیزی شیستت  تا  ستت  برای گرفان آ  بهاما    ا ن  اا  خُ  ، ا  

  .امکا   ات  فان فراه  جو اما فّا      ا ن  اا  شیس  تا  ، نین بر  ات  فان تواشاس 
اما  ، ستاهات گوا ش ا ن  نین آما ۀ غذاگیری   هّت  غذا   تولی  اشرژی    فع س وم اس 

  ستتتاهات تنفس ا ن  نین امکا  گرفان. جتتتو  تا فعالی  خو   ا آغاز  ن غذا   به آ   ا   ش  
 . ه آ   ا به  ا  آ   ا هوا   ا سیژش  شیس   اما    ا ن ،ا سیژ     خگک   ا  ا  

ا   نین  اشهیز اشسپیکرۀ بیرت.  ست ر من  مو   فرض با ا ن تأما به  ک شایجه م مو و  خ  
ای  را   ا    ه هیچ  ک از    منطسه ل  ، با ا ن       ظراف    محاستتبه ستتاخاه جتت ت استت 

 س   ه تناا به ا ن شایجه م مو و  خر من  مذ و  . جوش اعّای آ  پیکرت به  ا  خو   ا   ش  
 ، ت   ت ام ا ن م بلکه ا ، ر   ا  وچک تبیع  ساخاه شگ ت اس ا ن مو و  برای ا ن  اا  خُ 

   آ   اا  . جتتو   ه با پا ا  ا ن    ت به آ   ا   خواه  جتت برای بّتتو      ااش  ستتاخاه م 
ت صو   ها  ا بهآ  تواش م  س    ا  است   ه شو    و   ا     با برخو   به اجتیاء به چگت  ا  م 

ا جا   صوت   هر ک   آ   اا  اس   ه هوا   و   ا     با برخو   اجیاء با . بصری   ک  ن 
آ   اا  اس     . صو ت س ع    ک  ن  با گوش خو  آ  اصوات  ا به تواش م جتو    ا  م 

گوشه  ه  آ -  ستتت   ا    ا برای پر اخان   ستتتاخان ابزا   ه برای گرفان اجتتتیاء موالف شیاز به
   آ   اا  بز گ . شیاز  ا   ،  آ  ه  ا ن شوع از  ستت  به  ستت   - شیازهای ا   ا برترف  ن 

  ا  به استتاسلال با    آ   اا  بز گ استت   ه . شیاز  ا  به پا ها استت   ه    پی و   مستتاف 
  .ا سیژ    غذا بهیر    ا ن  ا   ز با  اجان  ساهات گوا ش    ساهات تنفس م کن شیس 

ــوم اگر     نا  ا ن ب    نین  اش  گتتتۀ   و   اا  بز گ  چو   اا  تبیع   را  : مرتبۀ س
    نا     ا  ا ن.   و  اشسا   نین   ا تبیین  ن  تواش   ش ر من  اصلاً  ا ت شگتو  ا ن مو و  خ  

 ،ناسبب    ا ن ه اهنه    ت. ه ه چیز  ابا تو تیح   تبیین اس  ،جتوش  را   ا ت م    هر ک
  ا  ا ن اما  ،جتتو تبیین م  ا  بستتیا  بز گ ستتاخان ب         ۀ  نین   ک  ا  شامعسول   ب 

اه ج ت ی  اا    هری ساخگو    ه براجو  خو   س   نین م  اشش به تأما   ت بر گرفاه م 
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ه برای گو    عّو زبا  م  ،گو    ه برای  اا    هری ساخاه ج ت اس پای  نین م  ،اس 
های   و ی استت   ه از ها گفاها ن گفاه. …گفان  ا چگتتی   غذا ستتاخاه جتت ت استت ستتون

ساز  تا   ا تواشا م اشساش تبیع   اب  عسا اشساش  هر . ترش تر     جنهای  اا  زبا   ا حگفاه
 . ب    شیاز به تعلی  بیر ش  سون ا ن مو و ات  ا بگنو    بفا  

ا  فرض  نی  ا   ا  ا    ا ،گر از  اا   نین  به پا ا   ستتی   ا  مطالعۀ مو و  عا ا تأما
 ا مسهله  ،اگر ا ن      پیش از تأما مذ و  باج  بّو  ا      اا    هر  بز گ تبیع   نن 

 نت    ه اهنه  میا  آ   اا   وچک   ا ن  اا  بز گ  ا با مگتتتاه ۀ  ا برای ا    جتتتن م 
اه اگر  وۀ عسل  ا  به تأما پر اخ ،پیش از      به  اا  بز گاما  ، ن    ا ی  ا بستت  تعسا م 

گو   ا عسا به ا  م ز ر    ن بین    تعسا م باجتت  با چگتت  عسا خو   اا  بز گ تبیع   ا م 
 ه   ه برای  اا    هری ساخاه ج ت اس   ه ا ن مو و   نین  با ه ۀ   و  خو  علام  م 

گو ت   ته   شتگ     اا  خُر   نین  برای عستا بته ا  م     شته برای  اتا   وچتک  نین 
ط ج   جرا  جت       استاای بّتو      اا  بز گ   هری اس    ا  ب    ا ن ساخاه ستاخاه

ا ن  وۀ عسا اس   ه پیش از      به  اا    هر   و   اا    هر . بّو     آ   اا   ا ش ا  
ها    ه    زش گ   نین  ا ن مو و   را   ا ت جتت ت استت    خواص آ   اا   ا از   ی علام 

ز را    افزا ش       به  اا    هر به با   ا  چیزی  ،از ا ن  ا   ه تو ی به ، ه تگویص م 
فراه   ،هاها   شگتتاشهاز ترف تأما عسل  بر علام  ،تر ت ام جتترا ط تعلق  لب به ا ن  ا عی پیش

توا   اف   ه   ا  علام   ستتوف  ا    بیستت  ستتال پیش  افاه مهر منج    ا م . جتت ت استت 
اشش تعجب  ن   ا چیزی بر   از   و  آ  ،بین ا نو   ه پس از بیس  سال  سوف  ا م  ،است 

اگر چیزی به  اشش ا  با       سوف افز  ت جو  سن    هری از  اشش اس   ه   ا  افز  ت جو 
 . مک ا   ما    اشش  بل  ا س 

 استدلال احتجاجی مترتب بر استدلال پایه. ۵

های ز را ملاک   ن  اا  بز گ تبیع    زش گ     آ  م   و  به استتتات لال پا ه ما  ا ماساع 
آ   اا  بز گ   زش گ     آ   ا شگتتتا   ، ستتت  آم ت از اشستتتا      اا   وچک تبیع  بته
ها شگتتا  از  ک زش گ   ا    ه    آ  زش گ  جتتوص اشستتاش  به آ  ا ن علام    ملاک.  ه م 
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شسا  ا سو بوش ب ش تناا شگتاشهرهای  اا  آ  ،   زش گ   نین . اعّتا    وا ح  ابستاه است 
 ت ام  وای ا  ا    . ای خو  ش ا  ز را  نین اشساش     ا ن مربله چیزی    بوش اش  گه  اس 

     ت فعال ج ت برابر ا سااها  ا به بوش اش  گه مناسا  ر تحر ک   نین با      به  اا  تبیع  
 .  ه اش  گه   پاس  بر ا  مناسب  ا ا امه م  ،های  ا   ج تبرابر  نش

تو   ه گذجتتت     ا ن ه ا . پر از  ا نو  بته مطالعۀ اشستتتا      اا  بز گ تبیع  م 
میاشستتال   ا  ، واش  ،شو واش  ،     و  ،های شوزا یمس ا    شگ اشستتا  مع ولا به    ت ، اا 

    آ  آثا   ه هر س با    ش ها به    ی ما ا ز اآثا  ب ش  ا ن    ت. جو شوپیری   پیری تسسی  م 
ها ا  اساووا تا اع  ، عن  پوس  ،تر ن  س   ب  ا ن آثا  از ستطح . بر به ستن تسر ب  پ  م 

هرچن   ،ساز ای ا  م تر بوش اش  گهزش گ  اشسا     تبیع   ا بیش. ش گیری اهو  ا  ا  ابا پ 
چس   از زش گ  ما . ب     ستتلاما  آ  استت         ه   شگ ا     ا ن  اا   ابستتاه به بوش

 ه ؟  الب اس   ه ا تباط ما با بوش ب ش  شیز از  ات بوش  ا بوش ب ش  ما تگکیا م  هااشسا 
هرگات ا ن بوش به  لیا خواب  ا بیاوج  از ب   منصرف جو  چیزی . جو ای ما بر را  م اش  گه

اجتتیاء  اما ،چه ما باجتتی   ا شباجتتی  ،ال  تبیع  هستتان اجتتیاء ع هه .  اشی از ب   خو   ا شیز ش  
 . گات هسان   ه به بوش اش  گه  ات  ابن تبیع  برای ما آ 

ش ز ا ی از بو.  ن ن    پیگرف  م شگیر ت   ج جتکا م های ما    عال  تبیع  بهاش  گته
به هر ترف    هن م رۀ خو   را  ها ما  ا    محاصا ن اش  گه. اش  گۀ ما شاظر به ه ین  اا  اس 

ه خو   نی    بشظر م   ا  از آ  ماعلق صتترف  جتتو جتتغال م ها ا   نی  اش  گتته با ماعلق   م 
های ما ز را بوش ب ش    بوگ  از اش  گه           باز    ه ین بوش از اش  گه فر  م م  فر 

 . اش  گه    ا ن اسا لال  ا   ش ا  ا ن بوش از . از تبیع  ما ه گرفاه اس 
 های   هری    اشسا  جکا گرفاه اس   ههای شاظر به  اا  تبیع  اش  گته    نا  اش  گته

    با  اا  تیبع ها اصتتلاً عجیب ا ن استت   ه ا ن اش  گتته. تر شیستت های پیشاز ستتن  اش  گتته
ا ن . اش   تبیع   ا   اش  گتتته جتتت تبوا ث آ  تناستتتب  ش ا ش  تا ا ن گ ا  پیش آ    ه از  اا

ه ها  ا تسو     شآ ن    شه عواما من  ج    تبیع  آ ها شه از عواما من  ج    تبیع  م اش  گتته
  .جوش آ   ماأثر ش  چه    تبیع  پیش م ها از آ ا ن اش  گه.  ن ها  ا تّعیف م آ 

اش  گتتۀ امنی  تام    اما  ا با  هااشستا . جتو اجتا ت م  هاای از ا ن اش  گته ا به ش وشه   ا ن
گیرش    بوا ث ها ا   ا فرا م ها   شاامن از هنهام      اشستتا  به  اا  تبیع  ترس. خو   ا ش 
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واما  وجتت  تا عاشستتا     ه ین  اا  م .  نن م تکرا    تسو    ها  ا  ام اً تبیع  ا ن اش  گتته
 ،شگین  ر م ها به ثا ن تلاش. ها  ا به اش  گۀ امنی  ب ه  ن  تا  ای آ  اش  گه گیریامنی   ا پ 
از . گیر  آم   را  م    با    هر اش  گه میا  ترس   امنی     تر      ف اش    از ا ناما جکنن ت

های امنی  ل  ،  ن  اش  گتتۀ امنی  استت چه اشستتا   ا به خو  معطوف م میا  ا ن    اش  گتته آ 
چه . ن  محکوم  واشین تبیع  مصتت ا  آ  امنی  تام    اما شیستتان   ه اشستتا  آ   ا   ک م 

ن امنی  مطلوب ا  امنیا  اس   ه تّ ی ،اشستا     ا ن  اا  امنی   اجتاه باجت   ا ش اجتاه باج 
 منی   با آم   ا. امنی  مطلوب اش  گتۀ امنی  مطلق اس .   ی شسض شگتو  هیچ  اجتاه باجت    به

جتو    ا ن آ  چیزی اس   ه  وۀ مطلق اش  گتۀ ترس   شاامن   کسترت از   و  اشستا  بذف م 
ه ۀ  .اش  گتتۀ ستتلاما  مطلق با ه ین بیا   ابا تسر ر استت . اش  گتته اشستتاش  خواها  آ  استت 

    ه اشنلیک شیک م  ، نن م  اشگتتت نت ا  تتب ا ن اشت  گتتته  ا    تعر ف عل  تب من  ج 
   عین بال   ک ستلاما   مطلق  س  از . جتوش  ستن   ا شز  ک آ  ه  ش  گات به آ  ش  هیچ

ش  از هر اشستتا. اش  گتتۀ ابارام مطلق شیز از ه ین  بیا استت .  ا   ستتاهات اش  گتتۀ اشستتا  برش  
یر اش  گۀ ستوا  تّت ین  ا   ه عواما تح    جای  اا  تبیع  م  ل  ، گر ز جت   م  تحسیر

اب  تا  اش  گتۀ آستتا ش مطلق     تتا   مطلق     جای  اا  عینی  م . اشستا   ا با    شستتازش 
  ساهات اش  گه با  ا ع ا ن امو  به تطابق برس ؟

تر ه پیشه ا  پرسگ      شها چه مناسبا  با  اا  تبیع   ا  پرسش ا ن اس   ه ا ن اش  گه
ج   اعّای ب       تو   ه ساخاهه ا .    ۀ  نین  ا  مطرح ج   با ۀ بوش ب ش  اشستا     

  با  نن ت    اف   ه آ  ب   ی به اشستتا  مستتان  شیستت    مو و  عا ا تأما هیچ    ۀ  نین  به
بوش اش  گتتۀ ما شیز     اا  تبیع  از خو   ،مناستتب   ا   ، عن  تبیع  بز گ ، اا    هری

 ن   ه مناستتبا  با  اا  بز گ تبیع  ش ا      کستترت از آ       تته م ها    ا به ما عر اش  گتته
مو و  عا ا با    هر    ا ن  اا   را  گرفاه اس    به مطالعۀ اشسا    ا ای  ساهات اش  گه . اس 

    هاستت   ه با ا ن  اا  مطابسبین   ه ا ن با  بوش اش  گتتها  م . پر از    ستتاهات ب ش  م 
ها گه اب   ه ا ن اش   نن ت   م آ  ؟ مو و  عا ا تأما س  م  ای بهچه شایجه. ا  سازگا ی ش 

ها به ا   ا ت ج ت اس  چو  لازم اس  ا ن اش  گه. برای  اا    هری به اشستا   ا ت جت ت است 
ها گه های مناستب با آ   اا   ا  اجاه باج    از تر ق آ  اش پیش از      به  اا    هر اش  گته

 .  اا    هر  ا ملابظه  ن 
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ا ن . ناش  گۀ  ا  اشه    زش گ   اجا: ا نو  شوب  اش  گۀ اصل  مربوط به ا ن شوجاا  اس 
به زش گ  ب    اشسطاع  هااشستتتا ه ۀ .  ا ت جتتت ت استتت  هااشستتتا اش  گتتته     اا  تبیع  به 

چه مناستتبا  استت   ،   عین بال .گر زش  چو  زش گ   ا   ستت   ا ش از مرگ م   من ش علا ه
  اش  گۀ زش گ  ه یگه    ب      میا  زش گ     تبیع   ه مرگ    آ   طع     تر  ی اس 

یط ا     شه محچو  ا ن اش  گته به ما  ا ت ج ت اس    آ   ا شه از محیط گرفاه. اشسطاعمرگ   ب 
 هاستتا اششایجه ا ن استت   ه ا ن اش  گتته گزاف شیستت       ما  ،ما  ا از آ  منصترف  ن  تواش م 

  آ     بو   اما ،هرچن  تحسق ا ن اش  گه     اا  تبیع  شیس .  ا    ا های فرا اش   ا بر عا ت
ستتوی  ما با اش  گتتۀ  ا  اشه  به.  اا  تبیع  شگتتا  از   و  آ     زش گ  پس از تبیع   ا  

    از مرگ ه  اا   ا  ا  اس    زش گ     آ  ب    اشسطاع   بهجو     ااش  ستو   ا ت م 
ها های   هر  ه آ آ  زش گ  ه یگته  با تحسق اش  گه ،   عین بال. تا اب  ا امه خواه   اجت 

  به      سلاما  ،آسا ش ،زش گ   سراسر   سرجا  از امنی . جو اش  تر یب م شیز از ه ین ستن 
تناا  ا  اشه  اشسا  پس از مرگ از  اا  تبیع   ا ها شهتر یب ا ن اش  گته. تباه از هر ستا    

. نن  م  ا بکا   ها  کسرت از آ  ه   ه آ  اش  گه ه   ه از سرای   هری خبر م شگتا  م 
یش از  ا  ا پها از آ   ا     ما بو   ه آ  ابی   ه ه ۀ ا ن اش  گه  ا  به آ   اا  برسی    م 

ز  اا  ساز    شیاشسا   ا برای      به آ   اا  آما ت م  ،ترز را ا ن جناخ  پیش       بگناسی 
 هر  ا های شاظر به  اا    اش  گتته.  ستتاش پی ا     به پا ا  م ها باار م تبیع   ا با ا ن اش  گتته

    تبیع  های اشساش   ا  ه اصلاً آله ۀ ا  ت ز را  شامی  «آلهای ا  تاش  گه»توا     مج وع م 
آل  ا پیش از      به آ  ها  اا  ا  ت   خو  من  ج ساخاه   اشسا  از تر ق آ  ،جتوش  اف  ش  

های شاظر به  اا    هر به آ م  ا ن اش  گتتته ،   عین بال.  ن ها معا نه م         آ  اش  گتته
بو  اگر اش  گۀ آسا ش مطلق ش  . ا   اا  تبیع   ا ب ا  شز  ک ستاز  ا ت جت ت تا    ب  امک

   هاشسا ا وجتی  تا     اا  تبیع  چنا  شظ    ا تسا    ا مستاسر ستاز   ه برای ه ۀ بگتر ش  
 1.بلکه برای ه ۀ مو و ات بالاتر ن آسا ش م کن  ا به تحسق  ساش 

                                                           
 ستتاا  ، به اخاصتتا  از زبا   ک  از  گذا ی جتت شام« استتا لال پا ه»چه  ا    ا ن شوجتتاا  آ ، . جتتا   شز  ک به بیستت  ستتال پیش1

به  ا   سازی زمینه   جرا ط آ جتنی م.  ی ا ن مطلب  ا از استاا  مرتّت  مطاری شسا  ر ش . بع  از تک یا ا ن اسا لال   آما ت
اشسا     میا  »چه     ااب ا گتا   افا  از ا ن  را  اس :  ا بیاب . آ  آ  گفاه افاا م   تلاش  ر م تا عین ستونا  استاا  مطاری
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 گیرینتیجه. ۱

برهاش   هایاسا لال.  ابساه به  لیا   م  ک اس  ،از شظر جتناخاا ی ، ا عی   اجتان هر چیزی
 ات       ا ع به  وۀ ها استتا لال ،   عین بال. ه ۀ جتترا ط اشاسال  وۀ جتتناخ  به  ا ع  ا  ا ش 

   اذها  ، ن    جتناخ  ابطۀ  ا ع   اذها   ا بر را  م  ،جتناخ .  نن م جتناخ   ا شیز فراه  
ناساگر هرچن  ج ،هر گوشه شابرابری اذها     ا ع به جتناخ  شینجامی ت است .  ن ا برابر م  ا ع   

 .ا ن  ا ع است   ه اصا اس  ،   معا لۀ میا  ذهن    ا ع. خو   ا      تعی  جتناخ  بسن ا  
 ا ن  ا ع استت   ه به جتتناخ .  اجتت بو  جتتناخ  به معنای بسیس   ل ه معنا ش  اگر  ا ع ش  

ذهن بتا ت  با  ا ع منطبق جتتتو    اگر    ا ن  ا  توفیق  اب   ا ع با ذهن برابری .  هت هو ت  م 
جتتوش   ه مستتیرهای شفس الامری تا گات به ذهن  ا   م بعّتت  از امو   ا ع  آ . خواه   اجتت 

ابات جها ب    خطا   ااگر پی و   ا ن مساف .  سی   به آ  امو  از ترف  وۀ جناخ  پی و ت جو 
ای از امو   ا ع چنا  پا ت ،   عین بال. جو  ا ع به   ی  وۀ جناخ  گگو ت م  ،صتو ت گیر 

اش   ه  وۀ جتناخ   ا با شیر ی بّو  خو       عی  اشفعال  را   ا ت     ستارس  وۀ جتناخ 
و   ه    جتت وۀ جتتناخ   ا عسا    میا  محستتوستتات با  ا عیات    به.  نن م آ   ا با خو  برابر 

 ا ن  ا عیات     ستتارس تبیع . جتتوش اش    با چگتت  عسل  شهر ستتاه م  کستترت از ستتن  عسا
اوا   گات  ه محآ  ،های تبیع  عسااسا لال. اش    تبیع  عسا    هر اشستاش  مساسر اس عسا

                                                           
ه  ا  ها    ه ا   ا  ا ا  ب، مو و ی است  با سترما ه   اساع ا    لیا     امکاشات   ژت.  ا های اشسا    اشهیزتستا ر مو و ات

ی چه    بیوا  هست   شیست . بیوا  صرفاً  ن ، منحصتر به آ   فعالی  م    ا ای غرا زی اس   ه ا   ا به تبیع    زش گ  ما  
،  عن   آ های ا ن  اا   و  ش   ا ای غرا زی استت   ه با بستتاب  -چنا   ه  بلا ه  گفای  آ  -  ن ،  ل  اشستتا مربوط م 

 ، مذهب   ، ذ   ، عل  اخلا  های عال  ،    ستطح  ا  اش     ا  اشه  است . اشسا   ا ای اشهیزت   ستطح  بالاتر است 
ی   بیواش  خو   ا ها اشجام م الا  استت    بستتیا ی از  ا های خو ش  ا تح  تأثیر آ  اشهیزت  ه    ابیاشاً زش گ  تبیع    ما  

را   « لحا  ا    ع ا صتتا» ن . اشستتا  به تعبیر  رآ  شظام ع ل  خو ش  ا بر استتاس های عال    اشستتاش  خو  م ف ای ه ف
عظی   ا   اش  هستت     ، ه  اش  گتته ه       ا ن شظام ع ل  خواها  بیات  ا      خگتتنو ی خ ا ش  استت .    اشستتا م 

ها بکا    ا   از شوع  استتاع ا     ابلی  برای  ا   ا  ا ن  ه . ه هه  آ ز ی آ    ه  غرا زی  ه به آ  ستتو ا   ا ستتو  م 
ی بو     ح آ م . ه هها بکا    ا   از ا ن ، ه هرماش  . به عبا ت   ه ها اشستتتا   ا    ا ن  اا     بک  ا ن تجر     غیر ما  

ب   ما   با  ک ستلستله تجایزات از  بیا  ااز تنفست  نین  را  م   ااز باصرت    ،،  ساهات عصب ، گر ش خو  ه   ه      
ب    و  م جتستامعه    ااز تناستل  مجاز م  آ     اما با بساب  ب    زش گ  مو     شه و   ه صترفاً با بیات  شیای بع  از   

 اش   ه به ستتتا  ا گتتتا     اشاسال به ا ن  ا بر خو  لازم م (.    ا ن۵66، ص8، ج8671، )مطاری« آ  ی  ب   و  ش  ماهه
 خو ش گذا م. ر با ر  ا بر عا تهای تسر اسا لال اذعا   ن       عین بال  اسا 
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ش  شیاز  ی   بازخوا   اشاسال جناساگر به  ا ع به چیزی  ز  ا آ   ،موا  آ      سارس ه ها  باج 
ش  های عسل  از آ  پگتتایباتناا استتا لالاستت   ه شه ها   زش گ  پس از مرگ از  ا عی. ش ا ش 

 .  ن  ه تبیع  عسا   محاوای عام آ  بر ا ن زش گ  اباجاج م   نن م 
   جرا ط لازم  ک اباجاج بر زش گ  پس از مرگ  ا اسا لال من  ج    شوجاا  با ر  س 

فصیا  ز به  ه    ا ن تآ ب  ،مس مات   پا ۀ ا ن اسا لال اباجا   به تفصیا بیا  ج . ا امه  ر 
ه   تأما شیازی باج   . تنب 
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