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Abstract 

This article investigates the concept of tarawwi (deliberation) in Abu Nasr al-
Farabi’s philosophy and its central role in moral agency and ethical action. Farabi, 
the “Second Teacher,” develops practical reason as the pivotal faculty for ethical 
decision-making, employing tarawwi as a rational process to determine the best 
course of action in particular circumstances. Tarawwi consists of four stages: 
envisioning the end goal, evaluating possible options, assessing consequences, and 
selecting the optimal action that best realizes the intended good. By harmonizing 
universal principles (apprehended by practical intellect) with particular 
knowledge, and integrating cognition with desire, tarawwi bridges theory and 
practice. Unlike views limiting practical reason to particulars (e.g., Avicenna, 
Mulla Sadra), Farabi attributes to it independent epistemic access to universals, 
thus resolving Hume’s is-ought problem within practical syllogisms. Tarawwi 
also explains akrasia (weakness of will): once complete deliberation culminates in 
resolute choice, action necessarily follows. Strengthened through experience, 
repetition, and habituation, tarawwi fosters moral virtues within a virtue-ethical 
framework, leading to eudaimonia (happiness). The paper positions tarawwi as 
both a theoretical tool for understanding moral psychology and a practical strategy 
for ethical education and character development.  
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Introduction 

In the history of Islamic philosophy, Abu Nasr al-Farabi (d. 950 CE), known as 

the “Second Teacher” after Aristotle, made significant contributions to ethics by 

integrating Aristotelian practical wisdom with Islamic thought. Central to his 

moral philosophy is the concept of tarawwi (deliberation), which serves as the 

mechanism through which practical reason (ʿaql ʿamalī) operates to guide 

human action toward virtue and ultimate happiness (saʿādah). Unlike Plato, who 

viewed knowledge as sufficient for virtuous action, or certain later philosophers 

who restricted practical reason’s cognitive scope, Farabi emphasizes the active, 

deliberative role of practical intellect in specific moral contexts. 

This extended abstract elucidates tarawwi’s definition, process, epistemic 

foundations, and its dual theoretical and practical functions based on 

Farabi’s key texts. 

The Concept, Stages, and Process of Tarawwi 

Farabi conceives tarawwi both as an act of practical reason and as a dispositional 

capacity or excellence (jūdat al-ruʾya) of the soul. Linguistically derived from 

“raʾy” (opinion/view), it denotes thoughtful reflection, foresight, and avoidance 

of haste. Technically, it is the intellectual process preceding voluntary action in 

particular situations to discern the most appropriate means to a worthy end. 

The process unfolds in four distinct stages: (1) envisioning the goal or end 

(ghāyah), often informed by universal principles of the good and happiness; 

(2) identifying and examining possible courses of action within the given

context; (3) evaluating the consequences and outcomes of each option in

relation to the end; and (4) selecting and committing to the optimal action

that most effectively achieves the virtuous goal. For example, a physician

deliberates on treatment by keeping health as the end, weighing options, and

choosing the best. Tarawwi synthesizes cognition and inclination, producing

not merely judgment but a motivational state leading to action. It involves

both universal knowledge (principles of ethics) and particular knowledge

(contextual details), facilitated by faculties like imagination and estimation,

but ultimately governed by practical reason. Farabi distinguishes it from

theoretical reasoning, emphasizing its independence in structuring practical

syllogisms. Deliberation is relative to circumstances yet guided by stable

criteria of the mean (wasat), analogous to medicine’s pursuit of bodily

equilibrium adapted to individual conditions.
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Epistemic Scope, and Relation to Virtue and Happiness, and Akrasia 

Farabi’s distinctive contribution lies in attributing to practical reason the 

ability to apprehend both universals and particulars independently. In practical 

syllogisms, practical reason formulates both major premises (universal ethical 

principles) and minor premises (particular circumstances), deriving 

prescriptive conclusions (“ought” statements) without deriving them solely 

from theoretical reason. This contrasts with Avicenna and Mulla Sadra, who 

often see practical reason as primarily operative and limited to particulars, 

deriving universals from theoretical intellect, and with thinkers like Ghazali 

who minimize its perceptual role. Consequently, Farabi avoids Hume’s “is-

ought” fallacy, as the premises and conclusions remain within the 

homogeneous domain of practical intellect. 

Theoretically, tarawwi provides a robust account of akrasia. Farabi 

distinguishes will (irādah) from choice (ikhtiyār), the latter arising from 

deliberation. Full tarawwi culminates in a resolute particular judgment and 

motivational impulse, making subsequent action inevitable as the final cause 

of the act. Weakness of will occurs when imagination or passion intervenes 

instead of complete deliberation. Thus, it bridges theory and practice. 

In Farabi’s virtue ethics, happiness (saʿādah) is the flourishing of the 

human essence achieved through balanced soul faculties and moral virtues. 

Tarawwi is indispensable for acquiring virtues and attaining happiness, as it 

transforms general knowledge into particular, motivated action. Practically, 

tarawwi enables correct particular moral choices and is crucial for moral 

education. It is cultivated through experience (accumulating phantasms and 

estimative meanings), repetition leading to habituation (malakah), and 

training. In moral psychology terms, tarawwi integrates cognitive, 

motivational, and volitional dimensions, offering a model for contemporary 

ethical training. Educators and rulers must cultivate this faculty through 

guided practice rather than mere theoretical instruction. 

Conclusion 

Farabi’s analysis of tarawwi positions practical reason as an autonomous, 

perceptive, and executive faculty essential for moral life. By detailing its 

stages and epistemic reach, he offers a comprehensive solution to the 

challenges of ethical action, moral weakness, and the fact-value distinction. 

Strengthening tarawwi through habit and experience not only resolves the gap 

between moral knowledge and performance but also serves as an effective 

strategy for virtue cultivation and achieving true happiness. This framework 

remains relevant for contemporary virtue ethics and moral education, 
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demonstrating the enduring depth of Farabi’s practical philosophy in 

harmonizing reason, desire, and action.  
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 آن یو عمل ینظر یو کا کردها یفا اب ۀشی د  اند «ی»ترو   گاهیجا 

ی« در اندیش   جایگاه  1و کارکردهای نظری و عملی آن   فارابی   ۀ »ترو 
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 چکیده 

ی د  اندیشه فا ابی و نقش آن د  فرآیند فعل اخلاقی پرداخته  ایم. فا ابی عقوول عملووی  د  این مقاله به بر سی مههوم ترو 
ی بهتوورین اقوودام  ا د  موقعیت ای محو ی د  تشخیص و انجام اعمال اخلاقی می  ا قوه  هووای  دانوود کووه از طریووق توورو 

ی، به خاص تعیین می  عنوان فرآیند عقلانی و توانایی نهسانی عقل عملی، شامل چهووا  مرحلووه تصویرسووازی    کند. ترو 
ترین عمل اسووت. ایوون فرآینوود بووا ایجوواد هموواهنگی  های ممکن، سنجش پیامدها و انتخا( بهینه غایت، بر سی گزینه 

ی نووه میان شناخت کلی و جزئی، معرفت و میل، انسان  ا به سوی خیر و سعادت هوودایت می  تنها بووه تولیوود  کنوود. توورو 
شود، بلکه با اد ا  کلی توسط عقل عملی، اشکال هیوم د  مسووئله »هسووت« و »بایوود«  ا  معرفت جزئی محدود نمی 

ی و با پرو ش فضایل نهسانی و تحقووق تعووادل د  قوووای نهووس، د  چووا چو(  کند. انسان با بهره منحل می  مندی از ترو 
ی از طریق تجربه، تکرا  و عادت، ضع  ا اده  ا مرتهووع  گرا، به سعادت می اخلاق فضیلت  ،  کنوود می  سد. تقویت ترو 

بخشوود. همچنووین، بووا تکیووه بوور  گیری اخلاقووی  ا بهبووود می و تصوومیم دهوود  می شکاف میان نظوور و عموول  ا کوواهش  
ی به  وان  شود.  عنوان  اهبردی د  تربیت اخلاقی معرفی می   شناسی اخلاق، ترو 

 ی. فا اب   تربیت،   سعادت،  ، ی فعل اخلاق فاعل اخلاقی،  ، ی استدلال عمل   ، ی عقل عمل  ، ی ترو    : ها کلیدواژه 

یافت:  یخ در یخ اصلاح:   ؛  ۱۱/02/1۴0۴تار یخ پذیرش:   ؛  ۰۵/0۶/1۴0۴ تار یخ انتشار آنلاین:   ؛ ۱۱/08/1۴0۴تار ۰۹/۰۹/1۴0۴تار

هووای  پژوهش .  آن   ی و عملوو  ی نظوور   ی و کا کردهووا   ی فووا اب   ۀ شووی د  اند   « ی »توورو    گوواه ی جا (.  ۱۴۰۴)   . محسوون   ، ی جووواد ؛  مسووعود   ، ی حشووتم ��
https://doi.org/10.22091/jptr.2025.12868.3292.  ۹۰۔ ۶۳(،  ۴) ۲۷  ، فلسفی۔کلامی 

https://doi.org/10.22091/jptr.2025.12868.3292
https://orcid.org/0000-0003-3534-8843
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 مقدمه 

د  شهر فا ا( بووه    ، م( ۹۵۰ق،    ۳۳۹)متوووفی  فیلسوف شهیر ایرانی    ، محمد، معروف به فا ابی ابونصر محمدبن 
عقوول  او    گذا  فلسهه اسلامی دانسووت. توان بنیان می  ، که به »معلم ثانی« معروف است  ا، دنیا آمد. فا ابی 

داند. عقل نظووری انسووان  ا بووه علووم و حکمووت  انسان می   ۀ نظری و عقل عملی  ا دو ویژگی برای قوه ناطق 
،  ۱۳۶۴  )فووا ابی، شووود   ساند و عقل عملی موجب نیکویی اندیشووه د  مقووام عموول و د سووتی گمووان می می 
بووا    ، . فاعل اخلاقی د  موقعیت اخلاقی بین دو  اه فعل و توور  فعوول مخیوور اسووت. از نظوور فووا ابی ( ۵۰ص 

و د  صو ت ا تکووا(،    ، کند شود یا تر  می فعالیت عقل عملی است که فاعل اخلاقی فعل  ا مرتکب می 
 . ( ۵۴، ص ۱۳۶۴ ، فا ابی )   نماید ا تکا(  ا تعیین می   ۀ عقل عملی نحو 

افلاطون معتقد است که عمل  انسان د  گرو  علم بووه آن اسووت. افلاطووون معرفووت  ا شوورط لازم و  
کووه    داند. عنصر مصوولحت و ا اده د  حکمووت عملووی افلاطووون جووایی نوودا د. آن کافی برای عمل می 

داند. چراکووه نتیجووه قهووری دانسووتن و معرفووت عموول  کند نمی که عمل نمی  و آن  ، کند داند عمل می می 
افلاطووون، بووه شوودت مخالهووت    ، . ا سطو بووا ایوون نظوور اسووتاد  خووود ( ۳۲، ص ۱۳۹۲)پاپکین،  کردن است  

»برای انجام دادن عمل تنها شناخت آنچه بایستی انجام داد کافی نیست، بلکووه   ، کند. از نظر ا سطو می 
نووزد    . ( ۴۲، ص ۱۳۹۲،  پاپکین ) نوعی تسلط بر خویشتن نیز به عنوان ضمانت اجرای آن عمل، لازم است«  

علاوه بر علم به نیکی، امر دیگری لازم است. برای ا تباط بووین کلیووات    ، برای نیک عمل کردن   ، ا سطو 
فهمیدن و جزئیات عمل و برای بهتر عمل کووردن د  شوورایط متهوواوت نیوواز بووه نوووعی فرزانگووی اسووت،  
خردمندی و بصیرتی که بتواند میان امر  کلی  ثابت  عقلانی با امر  جزئی  متغیر عملی پیونوود برقوورا  کنوود  

 . ( ۱۲، ص ۱۳۸۱)ا سطو،  
شود که نقووش عقوول  پرسش از اینجا آغاز می  . کند می عقل عملی برقرا   ا این پیوند  ، از نظر ا سطو 

تواند برای مووا معووین کنوود کووه د   جزئی به تنهایی نمی  عملی د  فرآیند فعل اخلاقی چیستچ شناخت 
شرایط خاص کدام عمل  اخلاقی صحیح است؛ چرا که عمل اخلاقی  صحیح بایوود بوور اسوواس اصووول  

ی عقوول نظووری نیووز بوورای تشووخیص جزئووی کووافی    ، کلی اخلاقی صو ت پذیرد. از طرفی  شناخت کلوو 
ی خواهد شد  ی موجب ا اده و شوق کل  که تحقق هر عموول جزئووی و    حالی   د    ، نیست؛ زیرا شناخت کل 

ن متوق  بر شناخت و تشخیص جزئی، شوق، برانگیختگی و نهایتوواً  سووینا،  )ابن جزئووی اسووت  ۀ ا اد   معی 
 . ( ۱۷۷، ص ۱۳۵۴ ؛ ملاصد ا، ۲۵۸-۲۵۷، صص ۱۳۷۱

ای از شووناخت و قواعوود  های مختل  اخلاقی به مجموعووه فا ابی معتقد است فاعل اخلاقی د  موقعیت 
ی  مرتبط با عمل انسانی نیاز دا د تا بتواند 

نحو مصداقی، بهترین اقوودام  ا د  موقعیووت خوواص اخلاقووی  ه  ب   ، کل 
عقوول عملووی انجووام   ا  یابی به  أی جزئی و تشخیص مصداقی  عموول شایسووته  تشخیص و انجام دهد. دست 
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ی   و برای تشخیص و عمل به دا د  . عقل عملی دسترسی معرفتی  دهد می    ، پووردازد. بووه همووین لحوواظ می   توورو 
یووه   ۀ فا ابی گاهی به عقل عملی قووو  د  برخووی آثووا   او  .  ( ۱۰۲، ص ۱۴۱۳؛  ۲۴(، ص ۱۹۹۶)فووا ابی،  گویوود  می   مُرو 

)فووا ابی،    تحصوویل السووعادة ،  ( ۷۵-۴۰، ص  ۱۳۷۱  ، ی فا اب )   التنبیه علی سبیل السعادة د  سه کتا(    خصوصاً   ، خود 
ی پرداخته است.   ( ۶۲-۵۰، ص  ۱۳۶۴) فا ابی،    فصو  منتزعة و    ( ۱۶۴-۱۵۰، صص  ۱۴۱۳  به موضوع ترو 

ی از منظوور فووا ابی می  پووردازیم و اینکووه چگونووه د  صووحنه عموول و  د  این پژوهش به تبیین مههوووم توورو 
ی(  های اخلاقی نقش ایها می موقعیت  کند. عدم تبیین نقووش عقوول عملووی د  فرآینوود اسووتدلال عملووی )توورو 
 کرد.   دنبال داشته است که د  ادامه به آنها اشا ه خواهیم ه  تربیت ب   ۀ ها و سوءتدبیرهایی  د  عرص سوءفهم 

ی تعریف و شاخصه   های ترو 

ی   . ۱  معنای لغوی ترو 

ی« از   ی بووه معنووای عقیووده، نظوور و  واژۀ »ترو  ل و  یشۀ عربی » أی« گرفته شده است. ترو  مصد  با( تهع 
ی« به صووو ت مصوود     نامۀ دهخدا لغت . د   (۱۵۶۳، ص۲، ج۱۳۹۲)معین،  اعتقاد به امری است   واژۀ »ترو 

« تعریوو  شووده و بوور تأموول، اندیشوویدن د  کووا ، نگریسووتن بووه پیاموودهای امووو  و پرهیووز از  ترْوِیََ   عربی » 
. این تعریوو  بوور  (۷۴۵۵، ص۶، ج۱۳۷۷)دهخدا،  گویی دلالت دا د  زدگی د  اتخاذ تصمیم یا پاسخ شتا( 

ی« تأکید می ب   کند که نیازمند دقت نظوور  فرآیند فکری معرفی می یک  و زد و آن  ا  عد تأملی و عقلانی  »ترو 
ی«  ا    قاموس المحیط و د نگ است.   «  الرویََ  مل د  انجووام کووا  و » أ یعنی د نگ و ت   « التََی ف  ََف ا  ََر » »ترو 

عوولاوه    ، المنجد .  (۷۳۰، ص۲۰۰۵)فیروزآبادی،  گیری معنا کرده است  ا دو اندیشی و سنجیدگی د  تصمیم 
ی«  ا به معنای    ، قاموس بر معنای   ر مق ََ  » »ترو  )لوووئیس یعنی اندیشوویدن عمیووق معنووا کوورده اسووت    « التفکََ 

ی«  ا یک فعالیووت ذهنووی هدفمنوود و سوونجیده   . (۵۳۲، ص۲۰۰۸معلوف،   این مجموعه معانی لغوی »ترو 
 گیرد. نگری قرا  می کنند که د  تقابل با شتابزدگی و سطحی معرفی می 

ی .  ۲  معنای اصطلاحی ترو 

ی،  به معنای بر سی، تأمل و تلاش فکری پیش از انجووام یووک فعوول  ا ادی و    ، لحاظ اصطلاحی ه  ب   واژه ترو 
گیری د بووا ۀ آن  جزئی و مشخص، برای تشخیص بهترین عمل د  آن موقعیت و تصوومیم د  یک موقعیت  

ی نوعی عملکرد یا توانایی د  مرتبۀ عقوول عملووی انسووان اسووت کووه د  فعالیت  هووای موورتبط بووا  است. ترو 
فووا ابی   . (۲۴(، ص۱۹۹۶)فووا ابی،که موضوع آنها انسان یا امری انسووانی اسووت ضرو ت دا د هایی  دانش 

ی  ا به دو معنا به کا  برده است:   ترو 
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ی به مثابۀ یک    یا عملکرد  عقل عملی   فعل ترو 

ی  ا فعل فکری و   ، فصو  منتزعه د   دانوود کووه انسووان  ا بووه سوووی انتخووا(  فعالیت عقلانی می فا ابی ترو 
کند. »انسان هدف و غووایتی  ا کووه دوسووت دا د و بوودان مشووتاق  بهترین عمل د  شرایط جزئی هدایت می 

کند و سپس د  امو ی که برای دست یافتن بووه آن هوودف لازم اسووت  است  ا مطابق فکر خود انتخا( می 
ی می   . (۵۶، ص۱۳۶۴)فا ابی،  نماید که چه چیزی و چقد  و چگونه است« ترو 

ی به معنای   ، کیفیت یا هیئت نفسانی  عقل عملی توانایی ترو 

ی  ا نه فا ابی  ، التنبیه علی سبیل السعادة د   یووک توانووایی یووا کیهیووت نهسووانی  به  یک فعل، بلکه  به  تنها ترو 
شووود و  »عقل گاهی به اد ا  کردن چیووزی توسووط ذهوون انسووان اطوولاق می کند. عقل عملی تعری  می 

دهوود و امووری کووه اد ا  انسووان بووه واسووطۀ آن واقووع  گاهی به چیزی که اد ا  انسان به وسوویلۀ آن  خ می 
ی  ا یک استعداد ذهنی معرفی می   ، د  این معنا .  (۶۹، ص۱۳۷۱)فا ابی،  شود«  می  کند که انسووان  فا ابی ترو 

های پیچیده د سووت  ا از ناد سووت تشووخیص دهوود و تصوومیمات مناسووب  سازد تا د  موقعیت  ا قاد  می 
یوواد    ، یعنی نیکووویی  تمییووز یووا تشووخیص ذهنووی   ، « جََة ا الرویََ  فا ابی از این معنا تحت عنوان » اتخاذ کند.  

ی نوودا د د  امووو ی کووه بووا آنهووا مواجووه می   ، کند. از سوی دیگر می  توانوود  شووود نمی انسانی که قد ت ترو 
ی اسووت.  (۶۰، ص۱۳۷۱)فا ابی، صحیح یا غلط بودن آنها  ا تشخیص دهد   . لذا نیکویی  تمییز همووان توورو 
ی توانایی د  استنباط بهترین و مناسب  ترین چیزها د  کا ی است که انسان از طریق آن به خیوور بووز گ  ترو 

 .  (۵۵، ص۱۳۶۴؛ فا ابی، ۱۵۵، ص۱۴۰۵)آل یاسین، یابد د  واقعیت و به هدفی عالی و بافضیلت دست می 
یه« نسبت می  ی  ا به قوۀ فکری یا »مرو  دهد که بخشی از قوووۀ ناطقووۀ انسووان اسووت و  فا ابی گاهی ترو 

 ا  گاهی این هیئت نهسانی عقوول عملووی    سبب، نامد. به همین  فضیلت نا ر به آن  ا »فضیلت فکری« می 
یه« تعبیر می   . (۱۵۱، ص۱۴۱۳)فا ابی، کند به قوۀ فکری یا »مرو 

ی نشانگر آن است که    ۀ این تعری  دوگان  ی  ا  فا ابی از ترو  یک فرآیند عقلانی و هدفمنوود  همچون  ترو 
های خوواص هوودایت  کند که انسان  ا به انتخا( بهترین عمل د  موقعیت د  حوزۀ عقل عملی تعری  می 

ی  ا نه می  داند که شووامل مراحوول مشخصووی  مند می تنها یک فعل فکری، بلکه یک فرآیند نظام کند. او ترو 
های ممکن، عملی  ا انتخووا( کنوود  سازد تا با تأمل و تدبر، از میان گزینه است. این فرآیند انسان  ا قاد  می 

.  (۱۵۲-۱۵۰، صووص۱۴۱۳؛  ۵۶-۵۴، صووص۱۳۶۴)فا ابی،    که به بهترین شکل غایت و هدف او  ا تأمین کند 
ی فرآیندی چها    ساختا  که  شود  می مشخص  فا ابی  با مراجعه به مجموعه آثا    ای اسووت کووه  مرحلووه -ترو 

ی گهته   نیز   به مراحلی از آن بعضاً    . است شده ترو 
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ی .  ۳  مراحل فرآیند ترو 

د  این مرحله، انسان ابتدا غایت یا هدفی  ا کووه بووه دنبووال آن    تصویرسازی غایت یا هدف:   . مرحله اول 
تواند خیر، سعادت یا هر مقصود ا زشمندی باشوود کووه  کند. این غایت می است د  ذهن خود تصویر می 

دهد. »غرضی که انسان قصد آن  ا دا د، چیزی اسووت کووه د  ذهوون خووود تصووو   انگیزۀ عمل  ا شکل می 
ی اسووت، زیوورا  (۵۶، ص۱۳۶۴)فا ابی،    کند و دوست دا د به آن دست یابد« می  . این مرحله پایۀ فرآیند توورو 

 معنا خواهد بود. گیری بی بدون تعیین غایت، تأمل و تصمیم 
های  د  این مرحله، انسان تمامی اقوودامات ممکوون و گزینووه  های ممکن: بررسی گزینه  . مرحله دوم 

کنوود. ایوون بر سووی شووامل د  نظوور گوورفتن شوورایط،  موجود د  موقعیت کنونی  ا شناسووایی و ا زیووابی می 
ر د  امووو  جزئووی اسووت«  محدودیت  ی نیازمنوود توودب  ، ۱۴۱۳)فووا ابی، ها و امکانات موجووود اسووت. »توورو 

 های خاص و جزئی وابسته است. گیری د  عقل عملی به موقعیت زیرا تصمیم   ، (۱۵۲ص
ها، انسان پیامدها و نتایج هر اقدام یووا  پس از شناسایی گزینه سنجش پیامدها و نتایج:    . مرحله سوم 

بینووی و تحلیوول دقیووق  سنجد. این مرحلووه نیازمنوود توانووایی پیش عدم اقدام  ا با توجه به غایت مو دنظر می 
ی پیامدهای اعمال  ا ا زیابی می  )فووا ابی، کنوود«  کند و آنها  ا بووا غوور  مقایسووه می است. »شخص مترو 

ی  ا از تصمیم  . این سنجشع (۵۶، ص۱۳۶۴  کند. زده متمایز می های شتا( گیری ترو 
: د  مرحلووۀ نهووایی، انسووان عملووی  ا انتخووا(  ترین عمل و انجام آن انتخاب بهینه   . مرحله چهارم 

سازد. »این انتخا( نتیجۀ نیکویی تمیز است کووه انسووان  نظر  ا محقق  د کند که به بهترین نحو، غایت م می 
ی  . ( ۴۱، ص ۱۳۷۱)فووا ابی،  کند«  ا به سوی خیر و سعادت هدایت می  ی از توورو  توووان  می   ، د  تصووویری کلوو 

ی،  ی بدین صو ت است که شخص مترو  که به دنبووال   ا  ابتدا غایت و غرضی    گهت ساختا  عام فرآیند ترو 
های ممکن  اقدام د  موقعیت کنونی، عواقووب  کند؛ سپس با بر سی گزینه آن است د  برابر خود تصویر می 

و بووه    ؛ سوونجد نسبت آنها  ا بووا غوور  و هوودف می   ؛ گیرد و پیامدهای هر اقدام یا عدم اقدامی  ا د  نظر می 
،  ۱۹۹۵)فووا ابی،  کننوود  پردازد که بووه بهتوورین و بیشووترین نحووو غوور   ا تووأمین می هایی می جستجوی اقدام 

خواهوود د بووا ۀ  نمونه، هنگامی که پزشووکی می برای    . ( ۵۶-۵۴، صص ۱۳۶۴؛  ۱۵۳-۱۵۰، صص ۱۴۱۳؛  ۱۰۲ص 
گیری کند، سلامتی  ا به عنوان غایووت پوویش   وی  میزان و نوع غذا یا دا وی مناسب برای یک بیما  تصمیم 

 . ( ۵۱-۴۹، صص ۱۳۷۱)فا ابی،    سنجد های مختل   ا با نظر به آن می گیرد و گزینه خود د  نظر می 

ی شاخصه .  ۴  های ترو 

 شناخت اصول کلی اخلاق

ی مربوووط بووه مرحلووه اول  یعنووی    شاخصه اول ا تباط بووا عقوول نظووری اسووت کووه د  سوواختا  فرآینوود توورو 
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. عقل نظری، از طریق تأمل د  ماهیووت  (۵۶، ص۱۳۶۴؛ ۱۰۲، ص۱۹۹۵)فووا ابی، است  تصویرسازی غایت  
عنوان کبریووات اسووتدلال عملووی عموول    یابد که به خیر و سعادت انسانی، به اصول کلی اخلاقی دست می 

طووو  کلووی بایوود انجووام    کنند. این اصول پاسخ به سؤال بنیادین »خو( چیستچ« و »چه اعمووالی بووه می 
   . (۵۷، ص۱۳۷۱؛  ۱۵۰، ص۱۴۱۳)فا ابی، کنند شوند تا به خیر اخلاقی دست یابیمچ«  ا فراهم می 

 حصول معرفت کلی و جزئی 

ی، یعنووی بر سووی    ، شاخصه دوم حصول معرفت جزئی و مشخص است  که د  مراحل دوم و سوم فرآیند توورو 
یابد. این شاخصه به سؤال »د  این موقعیت خوواص چووه بایوود کووردچ« و  ها و سنجش پیامدها، نمود می گزینه 

دهد. عقل عملی، با تحلیل شرایط خاص و تطبیق اصووول کلووی بوور  »چگونه باید تصمیم گرفتچ« پاسخ می 
، ۱۳۶۴؛ ۱۵۱، ص۱۴۱۳)فووا ابی،    گیری عملووی اسووت کنوود کووه مبنووای تصوومیم آنها، معرفتی جزئی تولیوود می 

کنش اخلاقووی، عقوول  گیری انجام یک  د  موقعیت تصمیم   ، . برای مثال (۴۲-۴۱، صص۱۳۷۱؛  ۵۵-۵۴صص
های  های ممکوون )توور  یووا فعوول یووا گونووه عملی با تکیه بر اصل کلی عهت )اخذشده از عقل نظووری( گزینووه 

سوونجد. البتووه از منظوور فووا ابی عقوول عملووی بووه  و پیامدهای هر گزینووه  ا می کند  می مختل  فعل(  ا بر سی  
 بحث خواهیم کرد. از آن  معرفت کلی هم دسترسی دا د که د  چگونگی فرآیند استدلال عملی 

 تصمیم انجام فعل 

ی، یعنووی انتخووا( عملووی، نمووود    ، شاخصه سوم تصمیم انجام فعل است  که د  مرحله چها م فرآیند توورو 
گیری  دهد. تصوومیم یابد. این شاخصه به سؤال »این فعل خاص  ا چگونه باید انجام دهمچ« پاسخ می می 

. ایوون قوووه، بووا تکیووه بوور معرفووت جزئووی  دهوود می ویژه عقوول عملووی، انجووام  قوه ناطقه انسان، بووه  ا  عملی  
، ۱۳۶۴؛ ۱۵۱، ص۱۴۱۳)فووا ابی،  استا باشوود  کند که با فضیلت و خیر هم آمده، عملی  ا انتخا( می دست به 

های اخلاقی موورتبط  . فرآیند تصمیم برای انجام فعل شامل ا زیابی شرایط محیطی، نیازها و ا زش (۵۵ص
 . (۱۰۲-۱۰۱، صص۱۹۹۵)فا ابی، با موقعیت است 

 ایجاد کشش و میل و تحقق عینی فعل 

ی موورتبط    ، شاخصه چها م ایجاد کشش و میل برای تحقق عینی فعل است  که به مرحله چها م فرآیند توورو 
دهوود. عقوول  شووده  ا محقووق کوونمچ« پاسووخ می است. این شاخصه به سؤال »چگونه تصمیم جزئی گرفته 

بوورای    ای د ونووی گیری، با هماهنگی میل )قوووای شووهویه و غضووبیه( و ا اده، انگیووزه عملی، پس از تصمیم 
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کنوود  کند. این هماهنگی که شرط تحقق سعادت د  فلسهه فا ابی است، تضمین می اجرای فعل ایجاد می 
 . (۱۰۲، ص۱۹۹۵؛  ۵۸-۵۷، صص۱۳۷۱؛  ۱۵۷، ص۱۴۱۳)فا ابی، تبدیل شود  تصمیم عملی به فعل عینی 

ی و نقش آن در ایجاد شناخت و میل   ماهیت چندبعدی ترو 

ی صرفاً  های ا اده، اختیووا   عد معرفتی، به حوزه شود، بلکه فراتر از ب  به تولید معرفت جزئی محدود نمی   ترو 
و هموواهنگی    (۷۸-۷۴، صووص۱۳۶۴؛  ۱۵۷-۱۵۱، صص۱۴۱۳)فا ابی،  یابد و گرایش نهسانی نیز گسترش می 

. گرچه شوق اولیه برای انجووام فعوول خیوور از  (۱۰۲، ص۱۹۹۵)فا ابی،    میان شناخت و عمل  ا بر عهده دا د 
کووه بووه تصوومیم و    ، گیرد، اما شوق اکید یا میوول قوواطع واسطه عقل نظری( شکل می طریق تصو  غایت )به 

ی و از طریق عقل عملی تحقق می عمل منجر می  .  (۶۱-۶۰، صووص۱۳۷۱)فووا ابی،  یابد  شود، د  فرآیند ترو 
ی صرفاً  دانستن خیر نیست، بلکه فرآیندی است که شووناخت  ا بووه میوول و قصوود عملووی    به بیان دیگر، ترو 

ی شناخت (۶۰، ص۱۹۹۱)فا ابی،  دهد پیوند می  کووه بووا    ، میل اسووت -گرایش یا شناخت -. نتیجه فرآیند ترو 
و هوودف آن تحقووق    (۵۶-۵۴، صووص۱۳۶۴)فووا ابی،  سد  تحقق عینی فعل خیر د  دنیای واقعی به اتمام می 

ی به دو سوو (۱۰۲، ص۱۹۹۵؛ ۱۵۵-۱۵۱، صووص۱۴۱۳)فا ابی، سعادت است   هوود  ال پاسووخ می ؤ . بنابراین ترو 
»چه کنمچ« و »چگونه انجام دهمچ« 

ی با ایجاد میل و کشش به سوی خیر با  وان  شناسووی  .  وان کنوود پیوودا می شناسووی اخوولاق ا تبوواط  ترو 
مثال، میوول بووه    برای پردازد.  ها، احساسات و فرآیندهای  وانی د   فتا  اخلاقی می اخلاق به بر سی انگیزه 

ی تقویت می  دا د که انسووان  ا بووه    ای شود،  یشه د  فرآیندهای  وانی عدالت یا شجاعت، که از طریق ترو 
 دهد. سوی  فتا های اخلاقی سوق می 

ی یک معنای مطلق   هووای عملووی  و عملکوورد یووا توانووایی عقوول عملووی د  تمووام موقعیت   دا د هرچند ترو 
ی  ها، علوم، فنون و پیشه بندی فعالیت با دسته   ، فا ابی ولی  است،   ها به انووواع مختلوو ، از انووواع گونوواگون توورو 

ی اقتصادی( سخن می  ی حاکمانه یا ترو   . (۵۸-۵۷، صص۱۳۶۴؛ ۲۶، ص۱۳۶۴)فا ابی،   گوید )همچون ترو 
ی د  اسووتدلال عقوول عملووی  فیلسوفانی چون ابن  ، بعد از فا ابی  سینا و ملاصد ا به مههوم و نقش توورو 

ی )عقل نظری( و قوه   ی ای مختص به آ ا گوید انسان قوه اند. بوعلی می توجه کرده  ی  کل  ای مختص بووه توورو 
ی نوعی استدلال د  امووو ی اسووت کووه شایسووتگی انجووام یووا توور    د  امو  جزئی )عقل عملی( دا د. ترو 

ی استدلال و قیاسی د  امو  جزئی است کووه    ، دا ند  مثل انجام کا های خیر یا شر. بوعلی معتقد است ترو 
ی  ا قوووه (۱۸۴، ص۲جج،  ۱۴۰۴سووینا،  )ابن»آیا فلان عمل صحیح اسووت یووا غلووطچ«     . ملاصوود ا نیووز توورو 

ی قوووای    ،  سوواند. از نظوور ملاصوود ا داند که انسان  ا به مجهولات می ای می عامله  انسووان بووه کمووک توورو 
 . (۲۰۰، ص۱۳۶۰؛  ۲۴۱، ص۱۴۲۲)ملاصد ا،   دهد حرکتی و عملی خود  ا به سمت افعال جزئی سوق می 
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ی تبیین   نهس  ا یک پرنووده    او .  کند می ملاصد ا د  یک مثال نسبت عقل عملی و عقل نظری  ا د  ترو 
هووا همووان قوووای عقوول نظووری و  و پرهای بووال   ، کند داند که با دو بال عقل نظری و عقل عملی پرواز می می 

یه یا همان عقل عملی (۲۷۷، ص۱۳۶۰)ملاصد ا،    عملی هستند  رو  علاوه بر غایتی که د  نسووبت بووا    ، . قوۀ م 
له به تشخیص اقدام شایسته می   ، کند عقل نظری لحاظ می  پووردازد  همیشه با همکا ی و مشا کت قوۀ متخی 

 . (۱۰۲، ص۱۹۹۵؛ فا ابی،  ۵۵، ص۱۴۰۰سینا، )ابن

ی یا استدلال عقل عملی   چگونگی فرآیند ترو 

ی می عقل عملی د  موقعیت  ؛ ۲۴(، ص۱۹۹۶)فووا ابی،  پووردازد های اخلاقی برای انجام بهترین کا  به توورو 
. »بر ما لازم است که بیان کنیم چگونه و از چووه  اهووی بوورای مووا قوود ت تمییووز و  (۱۲۱، ص۲۰۰۷سینا،  ابن

ی( حاصل می  ی د  دوسووطح  (۵۱، ص۱۳۷۱)فا ابی،  شود«  نیکویی تشخیص )ترو  . از منظوور فووا ابی، توورو 
 . پذیرد صو ت می 

ی به واسطه ادراک امور جزئی   . ۱  سطح اول: ترو 

های آن  برای د   هر موقعیت جزئووی و تشووخیص چگووونگی عموول د  آن، انسووان بووه بر سووی مشخصووه 
های عموول و  که بتواند ا زیابی مناسبی از موقعیت و هر یووک از گزینووه  پردازد. سپس برای این موقعیت می 

ها است. عقوول عملووی بووا تحلیوول  نتایج احتمالی  آنها داشته باشد؛ نیازمند تحلیل این عوا   و مشخصه 
ها و  جزئووی  مشووابه و یووافتن مشووابهت   هووای های گزینه عمل مدنظر و مقایسۀ آن با دیگر موقعیت مشخصه 

ها و  کند بتواند بوور اسوواس ایوون تشووابه ها تلاش می های این موقعیت با آن موقعیت ها میان مشخصه تهاوت 
تر، تشووخیص و شووناخت جزئووی بووا  نسبت به موقعیت کنونی نیز حکم کنوود. بووه عبووا ت دقیووق ها،  تهاوت 

های جزئووی،  توورین مصووادیق شووناخت پووذیر اسووت و مهم های جزئووی امکان استعانت از دیگوور شووناخت 
 های خیالی و معانی وهمی هستند. صو ت 

ها و معووانی  جزئووی  خیووالی و وهمووی   ، عاموول اخلاقووی نیازمنوود جسووتجو د  صووو ت سبب به همین  
ها و  شووان بووا موقعیووت کنووونی، صووو ت های آنها و مقایسه شده د  نهس است تا با تحلیل مشخصه ذخیره 

معانی  جزئی  مماثل موقعیت کنونی  ا بیابد و با نظر به آنها، حکم موقعیت کنونی  ا نیز د یابد؛ زیوورا امووو   
، ۱۹۹۵)فووا ابی،    از آن جهت که مثل همدیگرند، محکوم بووه حکووم واحوودی نیووز هسووتند  ، مماثل یکدیگر 

 دهد: د  چنین موا دی، استدلالی از این دست ترتیب می   ، . گویی عقل عملی (۱۰۲ص
جزئووی  آن    های موقعیت ال  )که صو ت یا معنووای های موقعیت کنونی همانند مشخصه مشخصه   . ۱
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 د  نهس  فاعل ذخیره شده( است. 
 بخش  ا به دنبال داشته است. ترین اقدام بوده و نتیجۀ  ضایت د  موقعیت ال ، اقدام  ( مناسب   . ۲
ترین اقدام د  هر دوی آنهووا  های یکسان هستند، مناسب اگر دو موقعیت دا ای عوا   و مشخصه  . ۳

 نیز همانند یکدیگر خواهد بود. 

 است.   ( ترین اقدام د  موقعیت کنونی نیز اقدام  مناسب   نتیجه: 

ی  خاص است و نتیجۀ آن نیز یک  أی یا حکووم جزئووی    به یک امر یا موقعیت  عملی  مل نا ر  أ ت   بنابراین ترو 
ی، ابن (۲۴(، ص۱۹۹۶)فا ابی،    د با ۀ یک موقعیت عملی  مشخص است  سووینا و  . د  ایوون سووطح از توورو 

  (.۸۳-۸۲، صووص۹، ج ۱۹۸۱؛ ملاصد ا،  ۱۸۵-۱۸۴، صص۲ج، ج۱۴۰۴سینا،  )ابنند  ا ملاصد ا با فا ابی همراه 
سووینا اذعووان  فخر  ازی د  فصل اول از خواص نهس انسانی د  کتا( مباحث مشرقیه ضمن توضیح کلام ابن 

یه، جزئیات و مبادی اسووتدلال عملووی  ا اد ا   ه  ب   ، الرئیس معترف است که نهس کند شیخ می  واسطه قوه مرو 
سووینا و  . بنووابراین ابن ( ۴۱۲، ص ۱۳۸۴  )فخوور  ازی،   کنوود می بندی  د  مقووام عموول صووو ت  ا  و صووغری و کبووری  

داننوود و همچنووین ماهیووت اد اکووی  ملاصد ا عقل عملی  ا قوه متحرکه و عامله برای تحقق فعل خووا جی می 
؛ ۹۶، ص۱۳۶۳؛ ۸۵، ص۱۳۸۱ سووینا،)ابن  داننوود اما اد اکات آن  ا فقط د  امو  جزئی می   ، برای آن قائل هستند 

 . (۸۵، ص۹ج  ،۱۹۸۱؛  ۲۴۱، ص۱۴۲۲؛  ۲۶۰، ص۱۳۵۴ ملاصد ا،؛  ۳۸ج، ص۱۴۰۴؛  ۴۲، ص۱۹۸۰

ی به واسطه ادراک امور   .  ۲  کلی   سطح دوم: ترو 

آیوودچ آیووا  عقل عملی برای استدلال علاوه بر اد ا  امو  جزئی نیاز به کلیات دا د. این کلیات از کجووا می 
ی عقل نظری برای تشخیص جزئی کافی است یا باید عقل عملی خودش کلیات  ا د    یابدچ اد اکات کل 

ی   ، گوید ملاصد ا می  د  استدلال عقل عملی، عقل تصرفاتی د  امو  جزئی و تصرفاتی د  امووو  کلوو 
ی توسط سایر قوای بوودن،  أ شود. این   یه حاصل می ی جزئی توسط قوه مرو  أ جزئی     ی دا د و با انضمام آ ا 

شود. د  ابتدای ایوون توولاش فکووری، قوووۀ  اجرا می   ، دهد از قوۀ شوقیه تا قوۀ فاعله که عضلات  ا حرکت می 
آن    کند تووا بووا الحوواق صووغریات قیوواس، د  صو ت قوانین اعطا می ه  متصرف د  کلیات کبریات قیاس  ا ب 

ی صو ت بگیرد و نتیج  . ملاصوود ا  (۲۶۰، ص۱۳۵۴؛  ۲۰۰، ص۱۳۶۰  )ملاصوود ا،  جزئی حاصل شووود  ۀ ترو 
کند عقل عملی اسووت. فووا ابی بووه  تصریحی ندا د که قوۀ متصرف د  کلیات که کبریات قیاس  ا اعطا می 

 . کند می این مطلب اذعان 
ی نیووز    ، داند که عقل عملی  ا قوه متحرکه و عامله می   این   فا ابی علاوه بر  برای عقل عملی اد اکات کلوو 

کبووری و صووغری و انتوواج اسووتدلال از    قائل است. همچنین قیاس د  مقام عمل  ا د  تمام مراحل شناخت 
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. از منظر فووا ابی، حوواکم نهووایی د   (۵۴، ص۱۳۶۴؛  ۶۴-۶۳، صص۱۳۷۱)فا بی،  داند می شئون عقل عملی 
ی عقل عملی است  عقوول عملووی    . (۶۴-۶۳، صص۱۳۶۴؛   ۱۰۲، ص۱۹۹۵)فا ابی،  نه واهمه یا متخیله   ، ترو 

ی و هنجا های اخلاقی  ا اد ا  می  ی دا د. کا  عقل عملی صرفاً   کند و شهود اصول کل  تجربه نیسووت.    کل 
 اما عقل عملی د  کبریات قیاس هم اد اکاتی دا د.   ، تجربه د  تشخیص مصداق و امو  جزئی لازم است 

ی می   و   کنوود می خود  عقل عملووی اد ا      ا د  استدلال عقل عملی، کبرای قیاس   توووان از  بووا کمووک توورو 
ی اخلاقی و تحقق فعل خیر جزئی،   همچنین از نسبت قواعد اخلاقووی ثابووت و شوورایط عینووی  و   ابطه خیر کل 

صووو ت اسووتدلال عملووی ) سوویدن از مقوودمات بووه نتیجووه(  لحاظ صو ی،  ه  ب   متغیر تبیین مناسبی ا ائه داد. 
بنووابراین  های چها گانه استدلال عقوول نظووری نیسووت.  اختصاص به خود عقل عملی دا د و وابسته به صو ت 

که کبوورای قیوواس  ا    بدون این   ، نماید تواند صو ت استدلال  ا تطبیق کند و مبادی قیاس  ا اخذ  عقل عملی می 
ی( نوودا د انسووانی د   تبووه حیوووان   ا  از عقل نظری بگیرد. فا ابی کسووی   کووه توانووایی سوونجش صووحیح )توورو 

. خواجه نصیرالدین طوسووی بووا فووا ابی همووراه  (۵۴، ص۱۳۶۴؛ ۶۵-۶۳  ،۶۰صصوو ،  ۱۳۷۱)فا ابی،    شمرد می 
ه  و معتقد اسووت عقوول عملووی، د  بوو داند  است و دسترسی معرفتی د  کلیات  ا جزو شئون عقل عملی می 

ملاهووادی  .  (۳۵۳-۳۵۲، صووص۲، ج۱۳۷۵)ابوون سووینا،    کنوود دست آو دن کلیات، عقل نظری  ا کمک مووی 
ی می اسفا  د  حاشیه   ، سبزوا ی هم   . (۴۱۸، ص۳، ج۱۹۸۱)ملاصد ا،  داند ، عقل عملی  ا دا ای اد ا  کل 

این است که با وجود امکان دسترسی  معرفتی برای عقل عملووی د  کبریووات قیوواس،  ثمره مطلب فوق  
 . شود نمی مطرح    اشکال دیوید هیوم د  مسئله »هست« و »باید« د  اندیشه فا ابی اساساً 

های اخلاقی فیلسوووفان  دهد که بر اساس آن استدلال ای  ا به فیلسوفان اخلاق نسبت می هیوم مغالطه 
د  آنها به کا   فته اسووت. د  حووالی کووه ایوون مههوووم د  هوویچ یووک از    »باید«   نتایجی د  بر دا د که مههوم 

مربوط بوده و مهادشووان »هسووت«ها    »هست«ها به    مقدمات استدلال وجود ندا د؛ زیرا مقدمات آن تماماً 
و برقوورا ی ا تبوواط منطقووی بووین    »بایوود« بوور    »هسووت« اسووتدلال از    ، ها است. بر ایوون اسوواس و »نیست« 

ترین برداشت از سخنان هیوم گویووای ایوون  های اخلاقی مغالطه است. صحیح های علمی و گزا ه گزا ه 
ایوون    . ( Railton, 2008, pp. 274-275)   اسووت   است که او د  صدد انکا  ا تباط منطقی بین دو دسته گزا ه 

گردد و به عبا ت دیگر سالبه به انتهاء موضوع اسووت. اشووکال هیوووم  مغالطه د  اندیشه فا ابی منحل می 
هووا( و موود کات عقوول  د  مسئله » ابطه هست و باید« این است که بین مد کات عقوول نظووری )هسووت 

جنبووه نظووری دا د و    چووون موود کات عقوول نظووری صوورفاً  ، عملی )بایدها( ا تباط منطقی وجووود نوودا د 
توان دیگری  ا نتیجه گرفووت.  سنخ نیستند و از یکی نمی جنبه عملی؛ لذا هم  مد کات عقل عملی صرفاً 

یعنووی   ، شووود عقل عملی، کبریات قیاس هم از عقوول عملووی ناشووی می اما با وجود اد اکات کلی برای  
ی د  اندیشه فا ابی   های عقل عملی« است. به عبا ت  های عقل عملی« و »باید بین »هست فرآیند ترو 

  سنخ بووا آید که هم دست می ه  از عقل عملی ب  ها« صرفاً کبرای استدلال عملی، »هست دیگر د  صغری و  
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هر دو دسووته  چون    ، ( برقرا  است هست و باید )  ا تباط منطقی بین دو دسته گزا ه »باید«ها هستند. بنابراین 
 مد کات عقل عملی هستند.  از  

ی نسبی بودن سنجش در  .  ۳  ترو 

ی به صو ت »نسبی« صو ت می  عامل اخلاقی، از میووان  که  پذیرد، به این معنا  تحقق اقدام مناسب د  ترو 
ای اسووت کووه نسووبت بووه مجموووع شوورایط و  به دنبال شناسایی گزینه  های ممکن برای اقدام، معمولاً گزینه 

ترین اقدام بوورای نیوول  ترین و مناسب ها بهترین، شایسته های موقعیت و د  نسبت با دیگر گزینه خصوصیت 
ر بووودن    . ایوون وضووعیت عموودتاً (۵۷-۵۵، صص۱۳۶۴)فا ابی،    باشد   به هدف سعادتمندانه  بووه خوواطر متغیوو 

های جزئی  هر موقعیت عمل از یک سو و پیچیده و متنوع بودن آنها از سوووی دیگوور  عوا   و خصوصیت 
ی د  این موا د به دلیوول دشوووا ی تشووخیص قطعووی، تغییوور دائمووی  اتهاق می  افتد. پیچیده بودن فرآیند ترو 

های وصول به اغرا  انسووانی اسووت. از ایوون  و، چووه بسووا یووک  متنوع بودن  اه   و   مقدو ات فاعل اخلاقی 
  و حتووی کوولاً   نباشد ترین اقدام  بهترین است، با تغییر برخی شرایط، دیگر مناسب  اقدام که د  یک موقعیتع 

. این به معنای نسبی شوودن اخوولاق و  (۵۰، ص۱۳۷۱)فا ابی، از دایرۀ اقدامات مقبول و پسندیده خا ج شود  
توان گهت »حد  وسووط«  می   ، از دست  فتن معیا  ثابت برای سنجش فعل اخلاقی نیست. به عبا ت دیگر 

ی معیا  صووحت ثووابتی   از منظر فا ابی د  اخلاق وابسته به شرایط تحقق فعل اخلاقی است. د  فرآیند ترو 
وجود دا د و عقل عملی با لحاظ شرایط گوناگون، طبق آن معیا  ثابت و متناسب با احوال متهوواوت فاعوول  

  گرایی اخلاقووی اساسوواً امووا د  نسووبی   .ص(۵۰،  ۱۳۷۱)فووا ابی،    دهوود فعل می   تر  اخلاقی، حکم به فعل یا  
 ملا  ثابت و معیا ی برای سنجش فعل اخلاقی وجود ندا د. 

چیووزی  ا کووه  سنجیم مثل معیا ی است کووه بووه وسوویله آن  معیا ی که به وسیله آن فعل اخلاقی  ا می 
یک ملا  ثووابتی اسووت    شود قطعاً کنیم. معیا  آنچه باعث سلامتی می شود ا زیابی می باعث سلامتی می 

کنوود.  شود و آن عبا ت است از اعتدال احوال بدن که سلامتی  ا فوورد محقووق می که د  طب مشخص می 
ها و خصوصیات شهرهای مختل ، قابل تغییوور  شود، د  مقایسه با بدن اعتدال د  آنچه باعث سلامت می 

توان به حالووت حوود  وسووط د  فعوول  طو  است و هنگامی می   است. معیا  صحت فعل اخلاقی نیز همین 
گاه قصوود    یب هر طو  که طب   آو ند سنجیده شوند. همان اخلاقی حکم کرد که افعال با احوالی که پدید می 

کند به فعل مناسب برای سلامتی برسد، با شناختن مزاج بدن به شناسووایی سووایر امووو ی کووه د  سوولامتی  
شود بر اسوواس مقوودا  تحموول مووزاج بوودن  باعث سلامت می   چیزی  ا که پردازد و حکم  دخیل هستند می 

بووه    ، ترین کا  یعنووی حوود  وسووط  ا بشناسوویم گاه بخواهیم شایسته   های اخلاقی نیز هر د  موقیعت   ، دهد می 
ثابت بودن ملا  سنجش فعل اخلاقی، ابتدا به شناسایی زمان فعوول و مکووانی کووه فعوول د  آن واقووع   غم  
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شود و آنچه فعل از آن ناشووی  زند و کسی که فعل نسبت به او انجام می شود و کسی که فعل از او سرمی می 
دهد و امری که به سبب آن و برای  سیدن بووه آن فعوول شووکل  شود و چیزی که فعل به وسیلۀ آن  خ می می 
  شووود. و آنگاه که فعل به تمام ایوون حوودود مقیوود شوود، متصوو  بووه صووهت نیووک می   ، پردازیم گیرد می می 

ی یووا    ، گیوورد که برای تشخیص فعل نیک اخلاقی  خاص و جزئی صووو ت می  ، ها مجموعه این تلاش  توورو 
 . (۵۰-۴۹، صص۱۳۷۱؛ ۹۵-۹۴، صص۱۳۸۴)فا ابی، استدلال عقل عملی است 

ی و سعادت   ترو 

هر کمال و غایتی که انسان به آن مشووتاق اسووت    . هر انسانی به آن مشتاق است »سعادت« غایتی است که 
  زیرا این خیر است که لامحاله مقصود انسووان اسووت   ؛ نوعی »خیر« است به این دلیل است که آن کمال به 

  ی  سوود، پووس از آن هرگووز بوورای هوویچ غایووت دیگوور وقتی انسان به سعادت می   شود. و با آن سعادتمند می 
وقت برای غیر خودش مو د طلووب    کند. سعادت چیزی است که خودش مطلو( است و هیچ تلاش نمی 

توورین  ترین خیرات و بز گ مطلو(  لذا   ، سعادت شکوفایی ذات انسان است   ، . از منظر فا ابی گیرد قرا  نمی 
شووود کووه  خص می . با این تعووابیر مشوو (۱۰۱، ص۱۹۹۵؛  ۳۸-۳۷، صص۱۳۷۱)فا ابی،   ست ترین آنها و کامل 

های  خوولاف نظریووه  بوور  1، گرایی اخلاقووی گیرد. فضوویلت نظریه اخلاق فا ابی ذیل اخلاق فضیلت قرا  می 
پرو ش فضایل نهسانی و تحقووق تعووادل د  قوووای    از طریق بر  سیدن به سعادت    ، گرایی سودگرایی و و یهه 

اخت اصووول کلووی  ن نهس )عاقله، شهویه و غضبیه( تمرکز دا د. استدلال اخلاقووی د  ایوون  ویکوورد بووا شوو 
 .  (۱۵۲، ص۱۴۱۳)فا ابی، شود اخلاق و تطبیق بر شرایط جزئی حاصل می 

سودگرایی نظریۀ اخلاقی است که خیر  ا د  حداکثر کردن سود یا لووذت کلووی بوورای بیشووترین تعووداد  
  بووه کوشووش شووود،  شووناخته می   2گرا عنوووان یووک نظریووه نتیجووه   کند. این  ویکوورد، کووه بووه افراد تعری  می 

ای بوور الووو  اخوولاق و  مقدمووه کتووا(    اسووتوا ت میوول توسووعه یافووت. د  جووان  و    فیلسوفانی ماننوود بنتووام 
 .Bentham, 1789, p)  دانوود ترین خوشبختی بوورای بیشووترین تعووداد می بنتام خیر  ا د  بز گ   ، گذا ی قانون 

های عقلانووی د  مقابوول  ها )لووذت میل این ایده  ا اصوولاح و بوور کیهیووت لووذت   ، سودگرایی . د  کتا(  (12
عنوووان غایووت  ه  . سووعادت د  ایوون  ویکوورد بوو (Mill, 1863, pp. 10-14)  های جسمانی( تأکید کوورد لذت 

کنوود و آنهووا  ا بووه  طو  غیرمستقیم به چنین  ویکردهایی اشووا ه می   گیرد. فا ابی به اخلاقی مدنظر قرا  نمی 
. او  (۲۴، ص۱۳۶۴؛ ۱۵۰، ص۱۴۱۳ )فووا ابی،دانوود  دلیل فقدان تأکید بر فضایل نهسانی و سعادت ناکافی می 
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، ۱۹۹۵)فووا ابی، به تحقق فضووایل اسووت  وابسته  های مادی و  معتقد است که سعادت حقیقی فراتر از لذت 
است که بر التزام به قواعوود و و ووای  اخلاقووی کلووی تأکیوود    ی گرایی نظریۀ اخلاقی دیگر و یهه   . (۱۰۲ص

اگوور بووا    ، اخلاقی است   مرتبط است، معتقد است که یک عملع   کانت ویژه با فلسهه  دا د. این  ویکرد، که به 
پووذیرد، امووا ایوون قواعوود  ا د   قواعد عقلانی کلی سازگا  باشد. فا ابی اهمیت قواعد کلووی اخلاقووی  ا می 

دهد. قواعد اخلاقی باید با هوودف پوورو ش فضووایل و  چا چو( فضایل نهسانی و سعادت انسانی قرا  می 
کنوود  گرایی کانتی متمووایز می هماهنگ باشند. این امر او  ا از و یهه   ، که غایت نهایی است   ، تحقق سعادت 

بلکه عمل کردن    ، شود با دانستن حاصل نمی   سعادت صرفاً .  (۳۸-۳۷، صووص۱۳۷۱؛  ۱۵۱، ص۱۴۱۳)فا ابی،  
   . (۱۳۶، ص۱۳۵۴)ملاصد ا،   ها نقش اساسی د  تحصیل سعادت دا د بر اساس دانسته 

 ساند که شایسووتگی سووتایش یووا سوورزنش  فا ابی معتقد است افعال و احوالی انسان  ا به سعادت می 
هایی اسووت کووه د  مقووام عموول توسووط انسووان  تمییز و تشخیص   ترین این احوال و افعالع مهم  . داشته باشد 

شایسووته حموود و    ، های انسان د  مقووام انتخووا( فعوول سووزاوا  باشوود . اگر تمییز و تشخیص گیرد می انجام 
. بووه  ( ۴۰، ص ۱۳۷۱)فووا ابی،    شایسووته مووذمت و سوورزنش اسووت   ، اگر فاسد یا ناد ست باشوود  ؛ ستایش است 
ی سزاوا  و د  جهت خیر باشد  ، عبا ت دیگر  ی فاسوود یووا    ؛ شایسته حمد و ستایش است   ، اگر ترو  اگر توورو 

ی  ، ناد ست باشد  ی که سزاوا  ستایش است بووه  ا شایسته مذمت و سرزنش است. بنابراین انسان تنها با ترو 
ی بوورای انسووان بووه  سعادت وقتی حاصل می   ، . از طرفی ( ۸۵، ص ۱۳۸۴)فا ابی،   سد  سعادت می  شود که ترو 

دهوود و د  تمووام لحظووات د   دهد چگونه تمیز می آگاهانه باشد، به طو ی که »بداند آنچه  ا تمیز می  نحو 
 .  ( ۴۲-۴۱، صص ۱۳۷۱)فا ابی،    طول حیاتش وجود داشته باشد« 

ی می بنابراین می  امووا نووه    ، ( ۱۰۰، ص ۱۹۹۵)فا ابی،  داند  توان گهت فا ابی تنها  اه  سیدن به سعادت  ا ترو 
ی  ی. اگر ترو  موجب نیوول بووه    ، با هدف و غایت خیر، با فعالیت و از  وی آگاهی و ا اده باشد   ، هر گونه ترو 

یابی بووه هوودفی غیوور از خیوور و سووعادت  سعادت است. اگر تأملات فکری د  تشخیص امو  برای دسووت 
ی نامیووده شووود  ، ای حقیقی باشد، چنین توانایی ذهنی    ی لحوواظ اصووطلاح ه  بوو   ، گرچه د  عرف و لغت ترو 

ی خا ج کرد. همانند موا دی که بر سی و تلاش ذهنووی بوورای تشووخیص اقوودام  می  توان آن  ا از مههوم ترو 
لذت و مقام و یا انجام افعال پست و فرومایووه صووو ت    مناسب برای کسب خیرات توهمی همانند ثروت، 

 سوواند  انسووان  ا بووه سووعادت نمی   . این نوووع تووأملات فکووری قطعوواً (۵۶-۵۵، صص۱۳۶۴  )فا ابی، گیرد می 
 . (۱۰۲(، ص۱۹۹۵ )فا ابی،

ی با اراده و اختیار   نسبت ترو 

و    و گسسووت میووان نظوور   ، قطعی نیسووت   با تحقق  أی جزئی، صدو  ا ادۀ جزئی بر طبق مقتضای آن لزوماً 
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محتمل است که فاعل اخلاقی بداند د  موقعیت  ویژه چووه بایوود کوورد، لکوون بوور    عمل ممکن است. کاملاً 
طبق تشخیص  خود عمل نکند. این مسئله همووان چیووزی اسووت کووه د  مطالعووات اخلاقووی بووا عنوواوینی  

کراسیا همچون   ی، دلیوول  ایوون  ضع  ا اده یا شکاف بین نظوور و عموول شووناخته می   1، آ شووود. بووه طووو  کلوو 
تواند بر خلاف تشووخیص خووود  گسست آن است که انسان از قد ت ا اده و انتخا( برخو دا  است و می 

شناسووی  ای برخووو دا  اسووت.  وان شناسی اخلاق از اهمیووت ویووژه ا اده د   وان . مههوم ضع   کند عمل  
پووردازد کووه د   فتا هووای اخلاقووی و  می   ای اخلاق به د   فرآیندهای ذهنی، عاطهی، عصبی و اجتموواعی 

دهوود کووه  فتووا  اخلاقووی تنهووا نتیجووه  و نشووان می   شوووند دیووده می های موورتبط بووا اخوولاق  گیری تصوومیم 
گیری عقلانی نیست و عواملی مانند احساسات، عادات و محوویط نیووز د  آن دخیوول هسووتند. لووذا  تصمیم 

 های د ونی توجه کرد. شناختی مانند خودکنترلی و انگیزه برای تحلیل فعل اخلاقی باید به عوامل  وان 
ی« و نسبت آن با »ا اده« و »اختیا « می  توان به این مسئله پاسخ دادکه چوورا فاعوول  با تبیین مههوم »ترو 

کنوود. همچنووین  مطابق مد کات و معرفت نظری خووود عموول نمی   های گوناگون لزوماً اخلاقی د  موقعیت 
ی می   . باشد شناسی اخلاق ای برای تحلیل د  حوزه  وان تواند پایه تبیین ترو 

هر اختیووا ی ا اده    ؛ بین »ا اده« و »اختیا « تهاوت وجود دا د. ا اده اعم از اختیا  است  ، از نظر فا ابی 
میوول و گوورایش عملووی بووه    ، . از منظر فووا ابی (۶۷، ص۱۴۰۵یاسین،  )آلای اختیا  نیست  اما هر ا اده  ، است 

گوورایش از  وی »احسوواس« و »تخیوول«    کند »ا اده به معنای عام« است. اگوور میوول و آنچه انسان د   می 
ی« محقووق شووود   از  هگووذ  گوورایش    اگوور میوول و   ؛ شود باشد، »ا اده« نامیده می  »اختیووا « نامیووده    ، »توورو 

. اختیووا   (۸۵، ص۱۹۹۵فووا ابی،  ؛۶۷، ص۱۴۰۵یاسووین، )آل  « الاختیووا  هووو نووزوع عوون  ویوو  »   شووود. می 
  ر حیوانات نیز وجود دا د. انسووان بووه کمووک اختیووا  بووه سووعادت ی اما ا اده د  سا  ، مخصوص انسان است 

ی«   با .  (۱۰۰، ص۱۹۹۵)فا ابی،  که همان کمال و شکوفایی ذات اوست    سد، می  کووه    ، تهکیووک بووین »توورو 
توووان مسووئله  می   ، گردد منتهی به ا اده می   که صرفاً   ، »احساس« و »تخیل«   و   ، شود منتهی به صدو  فعل می 

 ضع  ا اده  ا چنین توضیح داد: 
ا اده جزئی برای انجام یک فعل خاص، بعد از تحقق شوق و انگیزه، آخرین فعالیووت نهووس پوویش از  خ  
دادن  هر فعل اختیا ی  خا جی است و توسط عقل عملووی و بووا کمووک قوووای دیگوور هماننوود قوووای شوووقی و  

 سد. د  مرتبۀ پیش از ا ادۀ جزئی،  أی یا تشخیص جزئی  عقوول عملووی د بووا ۀ سووزاوا   به انجام می   تحریکی 
ی بووه ایوون  أی و نظوور    . گیرد بودن انجام یک فعل جزئی صو ت می  عقل عملی  فاعل اخلاقی د  فرآینوود توورو 

ی    سد که انجووام یووک فعوول خوواص می  صوودو  فعوول    ، د  شوورایط فعلووی بهتوورین اقوودام اسووت. بعوود از توورو 
ی و آخوورین تخل   جووزء    ناپذیر است، چون اختیا  و تصمیم نهایی برای صدو  فعل بخش  نهایی فرآیند توورو 
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. اما اگر بعد از تحقق انگیووزه و شوووق،  ( ۱۵۰، ص ۱۴۱۳؛  ۱۰۲، ص ۱۹۹۵)فا ابی،    است علت تامه برای تحقق فعل  
ی صو ت نگیرد و ب  د و ا اده انسان واسووط بووین شوووق و  ن جای عقل عملی، احساس و خیال نقش ایها کن ه  ترو 

و فعوول    شووود  غم آگاهی و دانش، انسووان دچووا  »ضووع  ا اده«  به  محتمل است که    کاملاً ،  صدو  فعل شود 
. بنووابراین امکووان  ( ۱۰۱، ص ۱۹۹۵،  فووا ابی ) خیر  ا تر  کند یا فعلی از او صاد  شود که شایسته سوورزنش اسووت  
ی لاجوورم منتهووی بووه    ، ندا د انسان بعد از اختیا  یا ا اده نهایی دوبا ه دچا  ضع  ا اده شود  چون فرآینوود توورو 

کند، ممکن اسووت انسووان بعوود  نقش ایها نمی د  آنها  که عقل عملی    ای . اما د  سایر امو  ا ادی شود می عمل  
کووه »ایجوواد کشووش و    و دوبا ه دچا  ضع  ا اده شود. با توجه بووه ایوون   کند فعل  به  از ضع  ا اده دوبا ه ا اده  

ی است میل« از شاخصه  توان چنین توضیح داد کووه کشووش و میوول  شناسی اخلاق می از منظر  وان   ، های ترو 
د می  ی بووه مقوودا ی موکوو    ۀ شووود کووه احتمووال غلبوو به غایت فعل اخلاقی توسط عقل عملووی د  جریووان توورو 

 . طو ی که احتمال تر  فعل اخلاقی وجود ندا د   ،  ساند احساسات و عوامل دیگر  ا به حداقل ممکن می 

ی   تقویت ترو 

ی تقویت شود برای جلوگیری از ضع   بیش شووناخت حصووولی و  ا . چه بسا افرادی کووه کموو ا اده باید ترو 
ی، توانایی تشخیص مصداقی ندا ند و یووا   کلی صحیحی دا ند، لکن به دلیل قصو  طبع آنها نسبت به ترو 

داند د وغ گهووتن  کسی که می   ، مثال   برای .  (۶۴، ص۱۳۶۴)فا ابی،    تشخیص آنها ناد ست و بیما گونه است 
حل این مسئله بیووان  قووبح   اه   . »بد« است، اما وقتی د  شرایط خاصی قرا  بگیرد ممکن است د وغ بگوید 

اما د  ا اده و عمل دچا  ضع  است. به عبووا ت    ، داند د وغ گهتن »بد« است چرا که او می   ، د وغ نیست 
بلکووه مسووئله پیرامووون موود کات    ، مسئله پیرامون مد کات عقل نظری نیست که با آموزش حل شود  ، دیگر 

شناسووی اخوولاق، د  چنووین  توووان مشووکل  ا حوول کوورد.  وان عقل عملی است و با تقویت قوه عاموول می 
کند. اگوور عواموول ضووع  ا اده  ثیر آن د  تر  فعل اخلاقی  ا مشخص می أ عوامل  وانی و سهم ت   ، موا دی 

 توان برای  فع آنها اقدام کرد. می  ، تشخیص داده شود 
و    شووود بوور طبووق مقتضووای علووم، حووداکثر    ، اگر بخواهیم احتمال صدو  ا ادۀ جزئووی   ، از منظر فا ابی 

قبولی کم گردد و فاعل اخلاقی بر طبق تشووخیص  خووود عموول  گسست میان نظر و عمل تا حد زیاد و قابل 
ی به »قوت ا اده« تبدیل شود. ایوون غایووت صوورفاً ۀ ، باید »ضع  ا اد کند  بووا    « فاعل اخلاقی با تقویت ترو 

ی  ا تقویووت کوورد  أ تعلیم میسو  نیست و باید با حصول تجربه، عادت و ت  ، ۱۴۱۳  )فووا ابی،دیووب، قوووه توورو 
ی د  انسان می . با بر سی  اه (۴۶، ص۱۳۷۱؛ ۵۹- ۵۵، صووص۱۳۶۴؛  ۱۶۵ص توووان قوود ت  های تقویت ترو 

عنوووان  اهبووردی د   ه  ن  ا بوو های اخلاقی افزایش داد و آ گیری فاعل اخلاقی  ا د  استدلال و دوگانه تصمیم 
ی کرد تربیت اخلاقی معرفی   یانی که با مشاهده تکرا   فتا  ناشایست د  متربوو    بووه جووای تقویووت   ، . لذا مرب 
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ی، به تکرا  آموزش   دچا  سوءتدبیر د  تربیت هستند.   ، کنند های نظری اقدام می ترو 
ی  ا بعوود از    ، کووه قصوود ادا ه جامعووه  ا دا نوود   ، طو  خاص برای اهل سیاسووت ه  فا ابی ب  تقویووت توورو 

مندانه تمووام  دا ی  فضوویلت داند. »افعال د  منصب و فن حکومت ضرو ی می   علم سیاست کاملاً   آموزش 
نخواهد بود مگر به شناخت کلیات این علم )علم سیاست( به این صو ت کووه فلسووهه و حکمووت نظووری  

ی( بووه آن اضووافه شووود«   ل )توورو  . لووذا  (۶۱-۶۰، صووص۱۹۹۱)فووا ابی، همووراه آن گووردد و همچنووین، تعقوو 
ی به ادا ه جامعه اقدام می   شوند. کنند دچا  سوءتدبیر د  سیاست می سیاستمدا انی که بدون تقویت ترو 

ی    .  ۱  تجربه و تقویت ترو 

های خیووالی و  نیازهای ضرو ی برای تشخیص اقدام جزئووی  شایسووته اسووت. صووو ت تجربه یکی از پیش 
های عامل از تجا ( انسان هستند کووه بووا کثوورت تجربووه و مما سووت  معانی وهمی جزئی همان اندوخته 

. فووا ابی  (۱۵۷-۱۵۶، صووص۱۳۰۲)ملاصوود ا، کننوود  و نیروی تشووخیص  ا نیووز تقویووت می گیرند  می فزونی  
کند: »عقل عملی نیرویی است کووه از  اهمیت تجا ( د  تقویت نیروی تشخیص عملی  ا چنین بیان می 

ت اشیای محسوس برای آن مقدماتی فراهم می  شود کووه  طریق کثرت تجربه نمودن امو  و مشاهدۀ بلندمد 
تک امووو ی  ا بشناسوود کووه  تواند سزاوا  بودن ترجیح ]و انجام[ یا تر  تک انسان به واسطۀ آن مقدمات می 

ای تحصیل نکوورده باشوود، بووالقوه اسووت؛ پووس  انجام آنها د  اختیا  ماست. این عقل مادامی که فرد تجربه 
 ، عقل بالهعل خواهد شد. شده باشند کسب و حهظ    آنگاه که تجا (ع 

که به فعلیت  سید، با فزونی  تجا ( انسان د  هوور سووال از   پس از آن  ، یعنی عقل عملی   ، این عقل 
-۸۱الوو ، صووص ۱۹۹۶؛ ۶۰، ص ۱۹۹۱؛ ۵۵-۵۴، صووص ۱۳۶۴)فووا ابی،    « یابوود های عمر وی افزایش می سال 

شناختی معاصر نیووز مووو د توجووه  . کسب تجربه برای حل مشکل ضع  ا اده د   ویکردهای  وان ( ۸۴
هووای اخلاقووی  ا عاموول توور  فعوول اخلاقووی  طو ی که کمبووود تجربووه د  موقعیت ، به قرا  گرفته است 

ذهنی، ضع  ا اده اخلاقی  ا ناشی از سطوح ناپخته تهکر اخلاقووی  -د  دیدگاه شناختی  دانند. مثلاً می 
گویوود افووراد از طریووق  می  ، یکی از طرفدا ان این دیدگاه   ، کنند. کولبرگ و کمبود تجربه عینی معرفی می 

گیری بوور  تر قضاوت اخلاقی مانند تصوومیم های اجتماعی و تعاملات با محیط از مراحل ابتدایی تجربه 
گیری بر اساس اصول اخلاقی کلووی پیشوورفت  تر مانند تصمیم اساس پیامدهای عینی به مراحل پیشرفته 

 .  (kohlberg, 1981, pp. 140-143)  کنند می 

ی   . ۲  تکرار و تقویت ترو 

ی تکرا  عمل اخلاقی و کسب فضیلت اخلاقی با تکرا  است ترین  اه از مهم  نحوووی  ه  بوو   ، های تقویت ترو 
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ی بووه  هووای اخلاقووی  که منجر به عادت و ملکه اخلاقی شود. د  این صووو ت اسووت کووه د  موقعیت  توورو 
ی مرتکب فعل نیک اخلاقی می حداقل زمان خود می   شود.   سد و یا فاعل اخلاقی بدون ترو 

منظو  فا ابی از عادت تکرا  کردن یک کا  به دفعات بسیا  است، د  زمانی طووولانی و د  اوقوواتی بووه  
ی، از  اه تکوورا ، خلووق جمیوول  لق جمیل نیز از عادت پدید می هم نزدیک. از آنجا که خ   آید، با تقویت ترو 

آیوود چیووزی اسووت کووه د   که اخلاق جمیل از تکرا  به دسووت می   شود. دلیل بر این نیز برایمان حاصل می 
دهنوود، آن مووردم  ا  وسیلۀ افعال خیری که مردم شهر  ا به آنهووا عووادت می بینیم؛ سیاستمدا ان به  شهرها می 

 . (۴۷-۴۶، ص۱۳۷۱)فا ابی،  کنند هایی نیک می تبدیل به انسان 
شناختی معاصر مو د توجووه  تکرا  فعل اخلاقی برای حل مشکل ضع  ا اده نیز د   ویکردهای  وان 

بر اساس نظریه خودتنظیمی یا خودکنترلی، ا اده عملکووردی شووبیه بووه عضووله    ، مثال برای  قرا  گرفته است.  
شود. وقتووی افووراد بووه طووو  مکوور  اعمووال اخلاقووی ماننوود مقاومووت د  برابوور  دا د که با تمرین تقویت می 

یابوود  کننوود،  رفیووت خووودتنظیمی آنهووا افووزایش و ضووع  ا اده کوواهش می ها  ا تموورین می وسوسووه 
(Baumeister, 2011, pp. 30-31) دهد کووه چگونووه تکوورا   گیری عادت توضیح می شکل   ۀ . همچنین نظری

تواند آن  ا به عادت تبدیل کند.  فتا های تکرا ی اخلاقی بووا گووذ   یک عمل اخلاقی د  شرایط یکسان می 
 شوند.  زمان از حالت کنترل آگاهانه خا ج و به الگوهای خودکا  تبدیل می 

هووای مشووابه  شود فرد د  موقعیت که به »عادت شدن اخلاقی« معروف است، موجب می  ، این فرآیند 
بوورای   فتا  اخلاقووی مناسووب  ا بووروز دهوود.    ، بدون نیاز به صرف انرژی ذهنی زیاد، به صو ت ناخودآگاه 

انگیز  شود که فرد حتی د  شرایط وسوسووه تبدیل می  ای مثال،  استگویی با تکرا  کافی به ویژگی شخصیتی 
 . (Wood, 2019, pp. 50-53)کند نیز به  احتی آن  ا  عایت می 

ی همیشه همراه نوعی تلاش و زحمت فکری و تکل   اسووت   ؛ ۱۸۲، ص۱الوو ، ج۱۴۰۴سووینا،  )ابنترو 
ی د  نوعی سرد گمی است و توولاش ذهنووی و  (۶۴۷، ص۱۳۶۳ملاصد ا،   . شخص د  موقعیت  پیش از ترو 

ترین اقدام است. به همین خاطر است که تشخیص و تصمیم  مبتنووی بوور  فکری او متمرکز بر یافتن مناسب 
ی هموا ه همراه با گونه  ی است و بلافاصله و به سرعت محقق نمی ترو  شود. البته این توولاش  ای مکث و تأن 

ی برای همه یکسان نیست. استعداد انسان  ی بووا یکوودیگر متهوواوت  و تأن  ها و همچنین توانایی آنهووا د  توورو 
ی قوی  توانند با تقویت ایوون توانووایی  تری برخو دا ند و می است. برخی به اقتضای طبع خود از نیروی ترو 

مثل جایی کووه ملکووه د     ، مما ست و تمرین بیشتر، آن  ا با زحمت کمتری به انجام برسانند از  اه  د  خود،  
ی و  خ   ی کاملی برخو دا  نیستند، اما اگر مقدمات مو د نیاز بوورای توورو  لق صو ت بگیرد. برخی نیز از ترو 

ی هستند  برخی  اهنمایی   . (۴۷-۴۶، صص۱۳۷۱)فا ابی، ها د  اختیا  آنها گذاشته شود، قاد  به تکمیل ترو 
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 گیری نتیجه 

ی« د  اندیشووه فووا ابی، بووه عنوووان فرآینوودی عقلانووی ۱ عملووی د   -. د  این مقاله با بر سووی مههوووم »توورو 
ی نقشووی محووو ی د  پیونوود میووان شووناخت کلووی و عموول  گیری تصمیم  های اخلاقی، نشان دادیم که ترو 

ی نوعی عملکرد یا توانایی د  مرتبۀ عقل عملی انسان بوورای انجووام    ، کند. به عبا ت دیگر جزئی ایها می  ترو 
ی، عقوول عملووی بووا  بهترین و شایسته  ترین فعل د  مرحله تحقق  عمل جزئی و متعین است. د  فرآیند توورو 

شایسووته  و  نبایوود  و    باید و    کند می بندی  اد ا  مبادی جزئی و کلی نوعی استدلال و قیاس عملی  ا صو ت 
عقل عملی دسترسی معرفتی مستقلی د  جهووت    ، نماید. از منظر فا ابی می   ء  ا انشا   شایسته نیست و   است 

کنوود و از حالووت  ای شبیه مبادی اولیه عقل نظری  ا کسب مووی ادا ه بدن دا د و برای کسب آن، مبادی اولیه 
ی دا ای کا کردهووای نظووری از جملووه تبیووین ضووع   بالقوه به عقلانیت عملی بالهعل تبدیل می  شود. ترو 

کراسیا( و انحلال مسئله »هست« و »بایوود« و کا کردهووای عملووی ماننوود انتخووا( عموول   ا اده اخلاقی )آ
 ثیر آن د  تربیت است. أ های اخلاقی و ت انجام آن د  موقعیت جزئی  صحیح و  

ی به میزان دسترسی  معرفتی عقل عملی و نقش آن د  فعل اخلاقووی ا تبوواط دا د.  ۲ . اساس فرآیند ترو 
دا ی است که اتخاذ مبنا د  آن، نقووش  اقوال د  ماهیت عقل عملی و دسترسی معرفتی آن از مباحث دامنه 

ی و کا کردهای آن دا د. پیش   فر   ا برای تبیین ترو 
)توودبیر   مهووا تی  اگر مانند فا ابی عقل عملی  ا مد   کلیات و جزئیات بوودانیم کووه دا ای دو کووا کرد 

ی د  همووه مراحوول ممکوون می   ، )اندیشیدن به کلیات عمل( است  فکری  امو  جزیی( و  شووود.  فرآیند توورو 
دسترسووی معرفتووی د  کلیووات  ا    اشووا ات که د  شرح    ، بنابراین فیلسوفانی چون خواجه نصیرالدین طوسی 

کووه د     ، و ملاهووادی سووبزوا ی   ،(۳۵۳ ،۳۵۲، صووص ۲، ج۱۳۷۵)ابن سووینا، داند  جزو شئون عقل عملی می 
ی می  اسفا  حاشیه  د  همووه مراحوول   ، (۴۱۸، ص۳، ج۱۹۸۱)ملاصوود ا،  دانوود عقل عملی  ا دا ای اد ا  کل 

ی و کا کردهای آن با فا ابی همراه خواهند بود.  ویکرد مختا  نیز همین است.   فرآیند ترو 
اگر عقل عملی  ا قوه متحرکه و عامله برای تحقووق فعوول خووا جی و ادا اکووات آن  ا تنهووا د  جزئیووات  

 ،۱۳۵۴)و ملاصوود ا  ( ۳۸ج، ص۱۴۰۴؛ ۴۲،ص۱۹۸۰؛ ۹۶، ص۱۳۶۳؛  ۸۵، ص۱۳۸۱)سووینا  مانند ابن   ، بدانیم 
ی با فا ابی همووراه باشوویم. د   نمی  ،(۸۵، ص۹ج  ،۱۹۸۱؛  ۲۴۱،ص۱۴۲۲؛  ۲۶۰ص توانیم د  همه مراحل ترو 

و صووغری و کبووری د  مقووام    کنوود می این صو ت، عقل عملی جزئیات و مبادی استدلال عملووی  ا اد ا   
ی بووا  گیوورد می اما کبرای قیاس د  مقام عموول  ا از عقوول نظووری    ، نماید بندی می عمل  ا صو ت  . لووذا توورو 

کراسوویا( و  اما کا کردهایی مانند تبیین ضع  ا اده اخ  ، شود انتخا( عمل جزئی  صحیح انجام می  لاقی )آ
و علامووه  (  ۳۱۱،ص۱۲، ج۱۳۷۴)گووردد. محقووق اصووههانی  انحلال مسئله »هست« و »بایوود« محقووق نمی 

ه  چوو   ، سووینا و ملاصوود ا ملحووق کوورد توان به ابن د  همراهی با فا ابی می    ا   (۲۴۹، ص۲،ج۱۴۱۷)  طباطبایی 
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 . شما ند می اما اد کات آن  ا اعتبا ی    دانند، می عقل عملی  ا مد   کلیات  
قوووه    اما اگر عقل نظری  ا مد    بدانیم و برای عقل عملی ماهیت اد اکووی قائوول نباشوویم و آن  ا صوورفاً 

الوودین  و قطب  (۳۵۹، ص۱۹۹۶)غزالووی  (، ۷۹۰-۷۸۹، صووص۱۳۷۵)یا   مانند بهمن   ، متحرکه و عامله بدانیم 
ی معنووایی جووز    شووود نمی اسووتدلال عملووی ممکوون    ،(۳۵۳-۳۵۲، صووص  ۲،ج۱۳۷۵سینا،  ابن) ازی   و توورو 

 . نخواهد داشت تحریک و ایجاد کشش برای عمل )مرحله چها م از منظر فا ابی(  

اختلاف نیست. اما د  ماهیت خود عقوول عملووی و   حل . نقش عقل عملی د  انجام فعل اخلاقی م ۳
بووا اتخوواذ  ویکووردی حووداکثری بوورای    ، کند اختلاف مبنا وجود دا د. فووا ابی میزان و نوع نقشی که ایها می 

ی  ا تبیین می نقش عقل عملی   گردد. و ثمراتی بر آن با  می   کند که کا کردها ، فرآیند ترو 
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 محقق(. دا القلم.   ، ی )عبدالرحمن بدو   الحکمه   ون ی ع (.  1980. ) نا ی س ابن 
 . ون ی بل ی محقق(. دا ب   ، ی اد الاهوان ؤ )احمد اله النفس و بقائها و معادها(    ی احوا  النفس ) ساله ف (.  2007. ) نا ی س ابن 

 . 162-137(،  3) 2  ، ی اخلاق   ی ها پژوهش .  ی فلاسهه اسلام   دگاه ی از د   ی عقل عمل   ت ی (. ماه 1391 حمان. )   ، ی احترام 
 مترجم(. نشر طرح نو.   ، ی )محمدحسن لطه   کوماخوس ی اخلاق ن (.  1389. ) ا سطو 
 . دالشهدا ی (. س 2)جلد    ه ی الد ا   ه ی نها (.  1374. ) ن ی محمدحس   ، ی اصههان 

 . عالم الکتب.  سومه   ی حدوده ف   ی ف   ی الفا اب (.  1405جعهر. )   ن، ی اس ی آل 
 محقق(. دانشگاه تهران.   ، ی مطهر   ی )مرتض   ل ی التحص (.  1375بن مرزبان. )   ا  ی بهمن 
 . ی . دا  الهد ی سعادت از نگاه فا اب (.  1384. ) اکبر ی عل   ، ی جابر 
 . 120-101(،  39)   ، د ی نامه مف .  ی سعادت فا اب   ه ی و نقد نظر   ل ی ال (. تحل 1385. ) محسن   ، ی جواد 
 . 32-29(،  43، ) خردنامه لد ا .  ی ملاصد ا د با ه عقل عمل   ه ی ((. نظر 1385محسن. )   ، ی جواد 

.  71-53(،  1) 1  ، ی مطالعوووات اخلاقووو   ه فصووولنام حکموووت و اقسوووام آن.    ی (. معنوووا 1403محسووون. )   ، ی جوووواد 
https://doi.org/10.22091/JES.2024.10746.1008 

.  107-81(،  38) 10  ، ی کلاموو   ی فلسف   ی ها پژوهش .  ی فا اب   دگاه ی سعادت از د   ی معنا   ل ی (. تحل 1387. ) الله ن ی ع   ، ی خادم 
https://doi.org/10.22091/PFK.2008.226 

کراسوو 1397زهوورا. )   ، ی خزاعوو  .  85-61(،  56) 14حکمووت و فلسووفه،    زنوودچ ی متما   ده یوو و ضووع  ا اده دو پد   ا ی (. آ
https://doi.org/10.22054/WPH.2019.9788 

 . دانشگاه تهران. نامه دهخدا لغت (.  1377. ) اکبر ی عل   دهخدا، 
 . ی . مکتبه المصطهو الرسائل التسعه . د  مجموعه  ن ی رالعا ف ی (. اکس 1302محمد. )   ن ی صد الد   ، ی راز ی ش 
 محقق(. بوستان کتا(.   ، ی ان ی آشت   دجلال ی )س   المبدا و المعاد (.  1354محمد. )   ن ی صد الد   ، ی راز ی ش 
 . ی . مرکز نشر دانشگاه ه ی المناهج السلوک   ی ف   ه ی الشواهد الربوب (.  1360محمد. )   ن ی صد الد   ، ی راز ی ش 
 . ران ی حکمت و فلسهه ا   ی . انجمن اسلام ب ی الغ   ح ی مفات (.  1363. ) محمد   ن ی صد الد   ، ی راز ی ش 
 . ی العرب   خ ی فولادکا ، مصحح(. مؤسس  التا    ی )محمدمصطه   ه ی ر ی الاث   ه ی شرح الهدا (.  1422محمد. )   ن ی صد الد   ، ی راز ی ش 
 . ی التراث العرب   اء ی . دا  اح الاسفا  الا بعه   ی ف   ه ی الحکمه المتعال (.  1981محمد. )   ن ی صد الد   ، ی راز ی ش 

 قم.   ه ی حوزه علم   ن ی (. جامعه مد س 5، چاپ  8)جلد    القرآن   ر ی تفس   ی ف   زان ی الم (.  1417. ) ن ی محمدحس   ، یی طباطبا 
 محقق(. دا المعا ف مصر.   ا، ی )سلمان دن   مقالدالفلسفه (.  1996. ) حامد ی اب   ، ی غزال 
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 نجا ، محقق، مصحح و معلق(. مکتبه الزهراء.   ی )فوز   فصو  منتزعه (.  1364محمد بن محمد. )   ، ی فا اب 
 محقق و معلق(. حکمت.   ن، ی اس ی )جعهر آل   السعاده   ل ی سب   ی عل   ه ی التنب (.  1371محمد بن محمد. )   ، ی فا اب 
 . ی مترجم(. دا  الهد   ، ی جابر   اکبر ی )عل   ی سعادت از نگاه فا اب (.  1384محمد بن محمد. )   ، ی فا اب 
 محقق(. دا المناهل.   ن، ی اس ی )جعهر آل   ه ی الاعما  الفلسف السعاده. د     ل ی (. تحص 1413محمد بن محمد. )   ، ی فا اب 
 محقق(. دا المشرق.   ، ی )محسن مهد   ی کتاب المله و نصوص اخر (.  1991محمد بن محمد. )   ، ی فا اب 
 بوملحم، محقق(. دا  و المکتبه الهلال.   ی )عل   الفاضله و مضاداتها   نه ی آ اء اهل المد (.  1995محمد بن محمد. )   ، ی فا اب 
 بوملحم، شا ح(. دا  و المکتبه الهلال.   ی )عل   احصاء العلوم ال (.  1996محمد بن محمد. )   ، ی فا اب 
 بوملحم، شا ح(. دا  و المکتبه الهلال.   ی )عل   ه ی المدن   اسه ی الس ((.  1996محمد بن محمد. )   ، ی فا اب 
 . ی . انجمن آثا  و مهاخر فرهنگ ه ی مباحث المشرق (.  1384محمد بن عمر. )   ، ی  از   فخر 

 . ه ی . دا الکتب العلم ط ی قاموس المح (.  2005. ) عقو( ی محمد بن    ، ی روزآباد ی ف 
 . پژوهشکده حوزه و دانشگاه. ی اسلام   ت ی علم ترب   ی فلسف   ی مبان (.  1396. ) ی عل   ، ی ه ی لط 
  ، ی ت ی ترب   ی ها اسلام و پژوهش .  ی از منظر فا اب   ی اسلام   ی گرا لت ی فض   ی اخلاق   ت ی ترب   ی (. برنامه د س 1403. ) ی عل   ، ی ه ی لط 

 (32  ،)21-38 . 
 . دا المشرق. المنجد (.  2008. ) س ی لوئ   معلوف، 

 . ر ی رکب ی . ام   ی مع   ی فرهنگ فا س (.  1381محمد. )   ن، ی مع 
 . 113۔ 91(،  1) 4  ، ی معا ف فرهنگ آن.    ی ها و چالش   اس ی د  ق   ی مد کات عقل عمل   گاه ی (. جا 1396محمد ضا. )   ، ی ر ی ام   ی مهاجر 
  ، ی توو ی ترب     ی نووو   ی ها شووه ی اند .  ی بر عقل عملوو   د ی با تاک   ی از منظر فا اب   ی اخلاق   ی ت ی ترب   ی (. الگو 1401. ) ی  ضاعل   ، ی نو وز 

18 (3  ،)119-141 . 
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